
Dieses Arbeits-Blatt ist in einfacher Sprache geschrieben.

Check deine Stärken

Übung: Kreuze an.

Stärken Ja. Da bin ich gut. Nein. Da bin ich nicht so gut.

Hand-werkliches Geschick

Räumliches Denken

Team-Fähigkeit: 

Hilfs-Bereitschaft

Jeder Mensch hat Stärken. In jedem Beruf brauchst 
du andere Stärken. Was sind deine Stärken? „Meine Stärke: Ich  

kann gut erklären.“

Übung: Lesen.

Stärke Das bedeuten die Stärken

Hand-werkliches 
Geschick Ich kann gut mit Werk-Zeugen umgehen.

Räumliches Denken Ich kann mir gut vorstellen, wie Gegenstände z.B. von vorne, von hinten 
und der Seite aussehen.

Team-Fähigkeit: Ich kann gut in einer Gruppe arbeiten.

Hilfs-Bereitschaft Ich merke, wenn andere etwas brauchen. Ich helfe ihnen gern.

Dieses Arbeits-Blatt gehört zum Arbeits-Blatt im Heft „Berufs-Wahl – Mein Weg 1“, Seite 18–19.

Teste deine Stärken
Mach Gesucht – gefunden: ICH!: 
planet-beruf.de » Alle Tools auf einen Blick 
» Gesucht – gefunden: ICH!
Das neue Tool gibt es ab Herbst 2022.

Stärken-Videos
Schau dir Videos zu Stärken an: 
planet-beruf.de » Videos
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https://planet-beruf.de/schuelerinnen/video
https://gesucht-gefunden-ich.planet-beruf.de
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