
Dieser Text ist in einfacher Sprache geschrieben.

Mach ein Praktikum
Du willst ein Berufs-Feld entdecken. Oder deinen Wunsch-Beruf besser kennen-lernen. Mach 
ein Praktikum. Damit findest du heraus: Passt der Beruf zu mir?

Dabei hilft dir ein Praktikum

 » Du lernst Berufs-Felder kennen.
 » Du lernst deinen Wunsch-Beruf besser kennen.
 » Du findest leichter einen Ausbildungs-Platz.
 » Du bekommst Kontakte in die Berufs-Welt.

Diese Praktika gibt es

 » Schüler-Betriebs-Praktikum: Es ist Pflicht.  
Es ist in der Schul-Zeit. Du schreibst einen  
Praktikums-Bericht.

 » Schnupper-Praktikum: Es ist freiwillig.  
Du machst es in den Ferien.

 » Vor-Praktikum: Es ist Pflicht. Bei manchen 
Ausbildungen. Du machst es vor Ausbildungs-
Beginn. Informiere dich: Brauche ich für meinen 
Wunsch-Beruf ein Vor-Praktikum?

Einen Praktikums-Platz finden

 » Ausbildungs-Betriebe bieten oft Praktika an.  
Die Betriebe findest du in der Ausbildungs-
Platz-Suche:  
www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche

 » Suche in der Praktikums-Börse der Industrie- 
und Handels-Kammern (IHK):  
www.ihk-lehrstellenboerse.de

 » Suche im Lehr-Stellen-Radar der Hand-Werks-
Kammern: www.lehrstellen-radar.de

 » Besuche Ausbildungs-Messen und Aktions- 
Tage. Zum Beispiel den Girls’Day und Boys’Day. 
Oder Azubi-Speed-Datings. An welchem Tag sie 
stattfinden findest du auf:  
planet-beruf.de/veranstaltungen.  
Manche Veranstaltungen finden online statt.

 » Du willst ein bestimmtes Praktikum machen? 
Frage selbst beim Betrieb nach.

Tipp: Mache mehrere Praktika
Dadurch lernst du verschiedene Ausbildun-
gen und Betriebe kennen. Mehr Tipps und 
Infos findest du auf planet-beruf.de »  
Welche Ausbildungen gibt es? » Praktikum.
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