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Stärken leicht erklärt
Kennst du deine Stärken? Dann hast du es bei der Berufswahl leichter.  
Schau dir die Videos auf planet-beruf.de an und entdecke dabei deine Stärken.

Auf www.planet-beruf.de » Video findest du die Videos aus der Reihe „Stärken leicht erklärt“. Schaue dir die Videos 
zu den Stärken Mathematisches Verständnis, Belastbarkeit und Verantwortungsbewusstsein genau an. Danach 
kannst du auf dem Arbeitsblatt ankreuzen, welche Aussagen stimmen und welche nicht.

Video: Mathematisches Verständnis	 Stimmt	 Stimmt nicht

Emma notiert, wie viel sie im Monat telefoniert.	 	

Emmas Vater empfiehlt eine Flatrate.	 	

Emma muss u.a. den Gerätepreis auf die Vertragslaufzeit	 	
hochrechnen.

Video: Belastbarkeit	 Stimmt	 Stimmt nicht

Sven lernt mit Julia Mathe und ruft Fabian später an.	 	

Julia möchte auch in der Band spielen.	 	

Sven ist enttäuscht, weil Julia nicht aufpasst.	 	

Video: Verantwortungsbewusstsein	 Stimmt	 Stimmt nicht

Paul soll darauf achten, dass Larissa ihre Hausaufgaben macht.	 	

Paul hat später noch eine wichtige Theateraufführung.	 	

Larissa hat keine Lust auf Hausaufgaben.	 	

Und wie sieht es bei dir bezüglich dieser Stärken aus? Beantworte folgende Fragen:
1. Emma kann mit mathematischem Verständnis den passenden Handytarif für sich ausrechnen. In welcher  

Situation hast du zum letzten Mal mathematisches Verständnis gebraucht?

2. Sven macht trotz einer schlechten Nachricht mit der Nachhilfe weiter. Wie sieht es mit deiner Belastbarkeit aus? 
Wie hättest du dich in seiner Situation verhalten?

3. Paul zeigt Verantwortungsbewusstsein, indem er auf seine Schwester aufpasst. Nenne Menschen, die verantwor-
tungsbewusst handeln! Wann hast du selbst das letzte Mal verantwortungsbewusst gehandelt?
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