
Selbstcheck: Berufliche Zukunft

Die Zukunft im Blick?
Einen Plan von seiner Zukunft zu haben, ist bei der Berufs-
wahl von Vorteil. Denn wenn du weißt, was du möchtest, 
kannst du dich gezielter informieren und leichter entscheiden. 
Weißt du schon, worauf es dir in der Zukunft ankommt?  
Mit dem Selbstcheck kannst du es herausfinden!

Arbeitszeit & Freizeit:
X 	 Ich habe viele Hobbys und will sie auch weiter betreiben.  
	 Deshalb möchte ich geregelte Arbeitszeiten. 

X 	 Mir würde Schichtarbeit gefallen. Dann habe ich auch mal  
	 zu ungewöhnlichen Zeiten frei. 

Y 	 Wird nicht immer von 8 – 17 Uhr gearbeitet?  
	 Egal, man gewöhnt sich an alles.  

Familie:
X 	 Ich will Familie. Mein Wunschberuf soll auf jeden Fall dazu passen. 

Y 	 Das kann man doch nicht planen. Ich nehme es, wie’s kommt. 

X 	 Familie ist nicht mein Ding. Ich verwirkliche mich im Beruf.

Beruflicher Aufstieg:
X 	 Ich möchte beruflich weiterkommen. Deshalb habe ich mich schon 		
	 über Aufstiegsmöglichkeiten in meinem Wunschberuf informiert.

Y 	 Jetzt bewerbe ich mich erst mal. Mehr interessiert mich noch nicht.   

X 	 Ich mache gleich noch einen weiteren Schulabschluss. Denn ich will 	
	 meine Chancen von vornherein verbessern. 

Berufliche Umgebung:
Y 	 Bei Kunden, im Büro, auf der Baustelle.  
	 Ich lasse mir alle Möglichkeiten offen.  

X 	 Ich möchte beruflich viel unterwegs sein.  

X 	 Ein fester Einsatzort ist mir auf jeden Fall wichtig.  

Mobil sein:
X 	 Ich möchte unbedingt einen Beruf ausüben, in dem man auch im  		
	 Ausland arbeiten kann. 

X 	 Am liebsten möchte ich an meinem jetzigen Wohnort bleiben.  
	 Deshalb sehe ich mich nach einem Beruf um, den ich hier  
	 erlernen kann. 

Y 	 Wohin es mich mal verschlägt, weiß ich noch nicht.  
	 Das sehe ich dann. 

Vor der Berufswahl musst du dich entscheiden, wo du  
arbeiten möchtest, z.B. in einer Werkstatt oder im Büro.

In manchen Berufen bist du 
viel unterwegs. Das solltest du 
vor der Berufswahl wissen.

Training und Hobbys lassen 
sich nicht verschieben? 
Dann muss ein Beruf mit 
geregelten Arbeitszeiten 
her.

Auflösung: 
4 – 5 x: Du hast ein genaues Bild davon, wie dein 
berufliches Leben aussehen soll. Das ist gut. Du 
kannst deine Berufswahl damit gezielt treffen. Aber 
Achtung: Nicht alles lässt sich planen. Bleib auch 
für Unvorhergesehenes offen. Denk daran, dass du 
dich auch auf Alternativen vorbereitest. 

2 – 3 x: Einige wichtige Punkte für deine berufliche 
Zukunft hast du schon geklärt. Allerdings könntest 
du noch genauer wissen, was du willst.  
Check deine Talente im BERUFE-Universum auf  
www.planet-beruf.de und schau, welche Berufe 
 zu deinen Stärken passen.  

0 - 1 x: Was deine Zukunft betrifft, bist du noch 
recht planlos. Denk darüber nach, was dir Spaß 
machen würde und probiere verschiedene Mög-
lichkeiten in Praktika oder Nebenjobs aus. Das 
hilft dir, ein Bild von deiner Zukunft zu entwickeln. 
Im BERUFE-Universum auf www.planet-beruf.de 
kannst du deine Talente checken und entdecken, 
welche Berufe zu deinen Stärken passen.

Wie leben Männer im Jahr 2020? Wo siehst du 
dich selbst in 10 Jahren? Deine Antwort darauf 
ist gefragt beim Medienwettbewerb „Typ 2020 
– Was morgen zählt!“ des Projekts Neue Wege 
für Jungs. 

Erstelle allein oder mit deiner Klasse einen 
Medienbeitrag, z.B. ein Video oder einen Comic, 
und lade ihn bis zum 28. Februar 2010 auf 
www.typ2020.de hoch. Dort findest du auch 
weitere Infos zur Teilnahme.

Weitere Selbstchecks findest du auf 
www.planet-beruf.de » Berufe finden  
» Berufswahl und ich.
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