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VORWORT

Sehr geehrte Lehrerinnen und Lehrer,
sehr geehrte Berufsberaterinnen und Berufsberater,

Orientieren, Entscheiden, Bewerben - das sind die drei Etappen, die Jugendliche
in ihrem Berufswahlprozess meistern missen. Sie als Lehrkrafte und Berufs-
beraterinnen bzw. Berufsberater begleiten und unterstiitzen die Jugendlichen auf
diesem Weg.

Hilfe und Unterstutzung bieten Ihnen dabei die Medien von planet-beruf.de. Sie
halten fir Sie und die Jugendlichen Informationen zu jeder Station des Berufs-
wahlprozesses bereit - klassisch in gedruckter Form, aber auch online oder
auf CD-ROM wie im Falle der interaktiven Programme BERUFE-Universum und
Bewerbungstraining.

Dieses Heft erschliet Ihnen die Medien von planet-beruf.de. Es zeigt, wie Sie die
Einzelmedien nutzen konnen und an welcher Station des Berufswahlprozesses sie
jeweils im schulischen Berufswahlunterricht und in der Beratung einsetzbar sind.
Vier Unterrichtsideen vermitteln, wie Sie berufsorientierende Themen, etwa das
Kennenlernen von Anforderungen und Tétigkeiten in Berufen oder das richtige
Verhalten im Vorstellungsgespréch, in der schulischen Praxis aufgreifen kdnnen.

Das Selbsterkundungsprogramm BERUFE-Universum wurde auch in diesem Jahr
aktualisiert. Im September 2011 erscheint die Version 4.0. Nach wie vor kdnnen
Jugendliche im BERUFE-Universum einen einfachen und effektiven Einstieg in die
Berufsorientierung finden. Sie erkunden ihre Interessen und Starken und lernen
dazu passende Berufe kennen.

Ubrigens: Die Medienkombination wurde mit dem Deutschen Bildungsmedien-
Preis in der Kategorie Allgemeinbildende Schulen ausgezeichnet. Uberzeugt
haben die schlissige Verwirklichung der didaktischen Ansé&tze und die ber-
zeugende Losung der Aufgabe, Lernangebote zur ,,Berufsorientierung® aus einer
Hand zu schaffen. Profitieren Sie davon auch im Berufswahlunterricht oder in der
Berufsberatung!

Ich wiinsche Ihnen weiterhin viel Freude an Ihrer verantwortungsvollen Aufgabe!

s

Raimund Becker

Mitglied des Vorstandes der Bundesagentur fiir Arbeit
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Raimund Becker, Mitglied des Vorstandes
der Bundesagentur fiir Arbeit



PLANET-BERUF.DE - MEIN START
IN DIE AUSBILDUNG

Materialien fiir einen handlungsorientierten Berufswahlunterricht - das
bietet planet-beruf.de, die Medienkombination der Bundesagentur fiir
Arbeit. Sie als Lehrkraft konnen lhre Schiilerinnen und Schiiler damit
in die Lage versetzen, eine durchdachte Berufswahl zu treffen.

Die fachliche Zielsetzung

planet-beruf.de wird fiir den Einsatz im
Rahmen der kooperativen Berufswahl-
vorbereitung von Schule und Berufsbe-
ratung herausgegeben, entsprechend
der Rahmenvereinbarung Ulber die
Zusammenarbeit von Schule und Berufs-
beratung vom 15. Oktober 2004.

Die Medienkombination zeigt Jugend-
lichen die Breite des beruflichen Spek-
trums auf und fordert ihre Berufs-
wahlkompetenz. Die Schilerinnen und
Schiiler sollen erkennen, dass die Wahl
der Erstausbildung zwar ein wichtiger,
aber nur der erste Schritt ins Berufsleben
ist. Sie sollen begreifen, dass das Lernen
weder nach dem Schulabschluss noch
nach dem Ausbildungsabschluss endet,
sondern dass ,lebenslanges Lernen®
eine dauerhafte Chance zur person-
lichen Entwicklung bietet. Vor allem das
Internetportal www.planet-beruf.de
als Leitmedium eignet sich sowohl
fur den Einsatz innerhalb des Un-
terrichts als auch auBerhalb, zum
Beispiel zu Hause oder auch noch
nach Ende der Schulausbildung. Die
zugehdrigen Printmedien weisen ent-
weder auf das Portal hin oder vertiefen
dessen Inhalte.

Die didaktisch-methodische
Konzeption

planet-beruf.de unterstiitzt den Berufs-
wahlunterricht handlungsorientiert. Die
Schilerinnen und Schiler sollen durch
entdeckendes Lernen Ergebnisse selbst-
sténdig erarbeiten. Das Thema Berufs-
wahl wird sowohl auf kognitiver als auch
auf emotionaler Ebene an sie herange-
tragen. planet-beruf.de will eine positive
Einstellung zu Berufswahl, Ausbildung
und Arbeit vermitteln. Die Anregung
zum zielgerichteten Handeln innerhalb
und auBerhalb des Unterrichts ist daher
besonders wichtig.

Die Medienkombination planet-beruf.de
ist flexibel einsetzbar und |asst Freiraum
fur eine lebendige Unterrichtsgestaltung.
Fir jede Phase des Berufswahlprozesses
,Orientieren, Entscheiden, Bewerben®
bietet planet-beruf.de passende Medien
und Materialien (siehe S. 18-19). Dabei
wurde auch berlicksichtigt, dass diese
drei Phasen zeitlich nicht klar zu trennen
sind, sondern flieBend ineinander lber-
gehen. Anregungen fiir die Verwendung
der Print- und Onlinemedien im Unter-
richt finden sich sowohl im vorliegenden
Lehrerheft als auch im Lehrerportal
auf www.planet-beruf.de » Lehrer »
Materialien fiir den Unterricht.

Weiterentwicklung der
Medienkombination

Fir die Weiterentwicklung von planet-
beruf.de sind Anregungen aus der Praxis
wertvoll und willkommen. So wurde auf
Anregung von Lehrkraften z.B. die Ru-
brikenstruktur des Schiilerportals klarer
gestaltet. Bitte senden Sie Erfahrungs-
berichte oder Anmerkungen zu planet-
beruf.de, gerne auch Unterrichtsideen,
an:

redaktion@planet-beruf.de
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Die planet-beruf.de-Medien

im praktischen Einsatz

Jorg Hemeyer, Berufsberater
Agentur fiir Arbeit Bremerhaven:

,lch arbeite mit dem BERUFE-Uni-
versum in Beratungsgesprachen mit
Schilerinnen und Schiilern, die noch
wenig berufliche Ideen haben. Ihnen
stelle ich den Ablauf des Programms
vor und gebe als Hausaufgabe auf, es
zu durchreisen.

Das BERUFE-Universum finde ich
besonders wertvoll, weil Jugendliche
damit spielerisch ihre personlichen
Starken erkunden und realistische
Anregungen fiir die Berufswahl be-
kommen.“

Christoph Dickeler, Berufswahl-
koordinator an der Propst-Griiber-
Schule, Projektschule fiir Berufs-
orientierung, Stolberg (Rheinland):

,Wir nutzen an unserer Schule be-
sonders das Bewerbungstraining von
planet-beruf.de. Die Auseinanderset-
zung damit beginnt schon in Klasse
8 und wird in Klasse 9 verstéarkt fort-
gesetzt.

Das Bewerbungstraining hat uns tiber-
zeugt, weil es handlungsorientiert
aufgebaut ist und entdeckendes Ler-
nen ermdglicht. Fir die Schiler/innen
ist es besonders hilfreich, weil es
zeigt, welche Einzelschritte zum Be-
werbungsprozess gehoren und weil
es auf jeden davon vorbereitet.”




DAS ONLINEPORTAL
PLANET-BERUF.DE FUR SCHULER/// ;/

Das Onlineportal www.planet-beruf.de als Leitmedium der

Medienkombination ist fir die Zielgruppen Schiilerinnen und
Schiiler, Lehrkrafte und Eltern konzipiert.

Im Schiilerportal finden die
Jugendlichen in jeder Stufe des
Berufswahlprozesses die richtigen
Informationen.
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ORIENTIEREN weist mit dem Berufs-
wahlfahrplan die Richtung, hilft bei
der Informationssuche und bringt im
BERUFE-Universum Jugendliche mit
Berufen zusammen, die zu ihren Starken
und Interessen passen.

ENTSCHEIDEN zeigt Ausbildungsberufe
live und hautnah in Berufsreportagen
und Tagesablaufen sowie aufgelistet
von A bis Z.

1 '-l'l'.-'lﬂhl =

BEWERBEN macht fit fiir Stellensuche,
Bewerbung und Vorstellungsgesprach:
Ubungen, Checklisten, Videos im
Bewerbungstraining sowie die Online-
Angebote der Bundesagentur fiir Arbeit,

@ [ ]

JOBBORSE und KURSNET, helfen dabei. Rubriken: Link ,Zur Berufs- Top-Thema: Interaktiv:

Inhalte nach beratung*: Das aktuelle Direkteinstieg in
LOSLEGEN informiert Azubis iiber ihre Berufswahl- Gespréachstermin Wochenthema BERUFE-Universum und
Rechte und Pflichten in der Ausbildung schritten online vereinbaren  im Fokus Bewerbungstraining
und gibt Tipps, wie sie sich in Berufs- geordnet

schule und Betrieb richtig verhalten.

planet-beruf.de regional fuhrt zu
Informationen und Adressen rund um
das Thema Ausbildung in der eigenen
Region.

UBERBRUCKEN zeigt Wege zu einer
Ausbildung, wenn es direkt im Anschluss
an den Schulabschluss nicht geklappt
hat.

FUN & LIFESTYLE liefert Tipps zu
lebenspraktischen Themen, unterhalt
durch Interviews mit Stars und bietet
attraktive Gewinnspiele.

* -h.\\.

Prasentation ,.Berufswahifahrplan” . o ’

Der Berufswahlfahrplan von planet-beruf.de bietet [hren
Schiilerinnen und Schiilern einen Uberblick, wann sie wel-

Video-Tipp

Schauen Sie mit Ihrer Klasse das planet-beruf.de-Video ,,Die
Medienkombination planet-beruf.de: Das Schiilerportal

planet-beruf.de“ an. Damit erfahren Ihre Schiilerinnen und
Schiiler, welche Informationen sie in den einzelnen Rubriken
auf planet-beruf.de finden kdnnen.

Der Film kann direkt im Portal angesehen und fiir eine netz-
unabhéngige Nutzung heruntergeladen werden.

che Etappen auf dem Weg zum passenden Beruf meistern
mussen. Informieren Sie z.B. bei einer Elternveranstaltung
Uber den Fahrplan und laden Sie dafir die Power-Point-
Prasentation unter www.planet-beruf.de » Lehrer »
Service » Downloads herunter.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE
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DAS ONLINEPORTAL_
PLANET-BERUF.DE FUR LEHRER

Das Portal fiir Lehrkrafte auf
www.planet-beruf.de versorgt Sie
mit Anregungen und Arbeitsmate-
rialien fiir einen modernen Berufs-
wahlunterricht. AuBerdem kénnen
Sie sich dort liber Entwicklungen
auf dem Ausbildungsmarkt und
besondere Projekte im Bereich
Berufswahl informieren.

Schule & Berufswahl: Diese Rubrik hélt
Sie Uber Entwicklungen auf dem Ausbil-
dungsmarkt und in der Bildungspolitik
auf dem Laufenden. Hier werden Infor-
mationen Uber neue Berufe, rechtliche
Neuregelungen rund um die Ausbildung
sowie Férderprogramme zur Berufs-
orientierung vorgestellt. Sie lernen die
Angebote der Berufsberatung kennen
und erfahren, was Sie rund um die Aus-
bildungsstellensuche und Bewerbung
wissen mussen.

Unter ,Elternarbeit” erhalten Sie An-
regungen zur Gestaltung von Eltern-
arbeit im Bereich Berufsorientierung. Sie
erfahren z.B., wie Sie die Medien von
planet-beruf.de und die Angebote der
Bundesagentur fir Arbeit bei Elternver-
anstaltungen vorstellen und einsetzen
kdnnen.

Materialien fir den Unterricht: Im
Mittelpunkt dieser Rubrik stehen Unter-
richtsideen und das Selbsterkundungs-
programm BERUFE-Universum. Sie
finden Tipps zu Einsatzmdglichkeiten aller
planet-beruf.de-Medien im Berufswahl-
unterricht. AuBerdem kénnen Sie sich
hier alle Unterrichtsideen, Arbeitsblat-
ter und Checklisten der planet-beruf.de-
Medienkombination herunterladen.
Auch der ,Berufswahlpass® wird vor-
gestellt.

Unterrichtsideen

planet-beruf.de stellt Thnen flir den gesamten Berufswahlprozess praxis-
orientierte Unterrichtsideen zur Verfligung (siehe auch S. 22ff). Die Schwer-
punkte sind nach den Berufswahlschritten ,,ORIENTIEREN®, ,ENTSCHEIDEN®,

~BEWERBEN*“ gegliedert.

Themen sind u.a. ,Interessen und Stadrken erkunden®, ,Berufsbilder und
-anforderungen kennenlernen® und ,,Ausbildungsplatzsuche und Bewerbung®.
Sie erfahren auBerdem, wie Sie den Berufswahlpass in Kombination mit planet-
beruf.de-Medien im Unterricht einsetzen kdnnen.

-
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Elternportal

Eltern sind wichtige Begleiter im Berufswahlprozess ihrer Kinder: Machen
Sie Eltern mit dem umfassenden Informationsangebot von planet-beruf.de
bekannt, z.B. mit dem Elternportal und den Elternmagazinen (siehe S. 33).

1 S R e
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Service: Im Bereich Downloads gelangen
Sie zu den Arbeitsblattern, Unterrichts-
ideen und Checklisten der Medien-
kombination planet-beruf.de. Hier kbnnen
Sie PDF-bzw. Word-Dateien aller Medien,
Power-Point-Prdsentationen und Videos
herunterladen. AuBerdem finden Sie
eine umfassende Linkliste zum Thema
Berufswahl und -orientierung.

Newsletter fiir Lehrkrafte: Der News-
letter flr Lehrkréfte informiert Sie tUber
neue Inhalte, Beitrdge und Unterrichts-
ideen auf planet-beruf.de. So kénnen
Sie Ihren Unterricht immer mit den
aktuellsten planet-beruf.de-Medien und
-Materialien gestalten. Der Newsletter
erscheint sechsmal im Jahr - immer
gekoppelt an die Veréffentlichung des
aktuellen planet-beruf.de-Berufswahl-
magazins.

Abonnieren kdnnen Sie den kostenlosen
Newsletter unter www.planet-beruf.de
» Lehrer » Newsletter fiir Lehrkrafte.
Er ist im HTML- oder Textformat erhalt-
lich. Im Newsletter-Archiv finden Sie
bereits erschienene Newsletter in einer
barrierefreien Version.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE



BERUFE-UNIVERSUM 4.0 - DAS

SELBSTERKUNDUNGSPROG RAMM
ZUR BERUFSWAHL

Im Mittelpunkt der planet-beruf.de-Medienkombination steht das
Selbsterkundungsprogramm BERUFE-Universum, welches jéhrlich
weiterentwickelt und aktualisiert wird.

Zielgruppe

Das BERUFE-Universum bietet insbeson-
dere Schiilerinnen und Schiilern der Se-
kundarstufe |, die noch keine konkreten
Vorstellungen von einem Beruf haben,
einen ersten Einstieg in die Berufs-
orientierung.

Zielsetzung

Das BERUFE-Universum unterstitzt
Jugendliche mit interaktiven Elementen
bei ihrer Berufswahl und beim Uber-
gang von der Schule in den Beruf. Die
Schiiler/innen kénnen sich zu Beginn
des Programms zwischen zwei Designs
entscheiden. Das BERUFE-Universum

< fordert die Eigeninitiative der Jugend-
lichen im Berufswahlprozess.

2 dient als erste Entscheidungs-
grundlage fiir die Berufswahl. Die
Ergebnisse des Programms konnen
im Weiteren z.B. fiir das Gespréch
der Schiiler/innen mit Lehrkréften,
Berufsberatung oder Eltern genutzt
werden.

2 regt zum Umgang mit weiterflihren-
den berufskundlichen Informationen
an.

Das Programm im Uberblick

Das Programm fuhrt die Jugendlichen
Schritt fur Schritt an die fir sie pas-
senden Berufe heran: Auf ihrer inter-
aktiven Reise durch das BERUFE-Uni-
versum kdénnen sie fast 500 Berufe
(dargestellt als Planeten) erkunden. Sie
erfahren, welche Berufe zu ihren Inte-
ressen passen, fur welche Berufe sie
aufgrund ihrer Stérken geeignet sind,
in welchen Berufen sie mit ihren schu-
lischen Voraussetzungen und ihrem

Verhalten gut landen kénnen und wo es
~Landeschwierigkeiten® geben koénnte.

Personliche Starken und
berufliche Interessen als
Kernelemente

Im Vergleich zu persénlichen Stérken
wie Teamfahigkeit oder Organisations-
fahigkeit sind die Interessen bei
Jugendlichen weniger bestandig.
Sie werden haufig durch ihr direktes
Umfeld beeinflusst, also durch Freunde
- die peer group -, Eltern, Bekannte oder
die Schule. Durch neue Erfahrungen
oder Vorbilder kdnnen sie sich innerhalb
kurzer Zeit noch grundlegend andern.

Das BERUFE-Universum legt auch
aus diesem Grund den Schwer-
punkt auf die personlichen Star-
ken. Starken spielen in Schule und
Freizeit eine zentrale Rolle - vor allem
aber im Beruf. Die Befahigung fir ei-
nen Beruf - und damit der Erfolg bei
und die Freude an der Ausibung einer
Tatigkeit - hangt letztlich davon ab,
ob die personlichen Starken mit den
Anforderungen des Berufes zusammen-
passen.

Starken sind bei jedem Menschen
in unterschiedlichen Auspragungen
vorhanden und kdnnen aktiv trainiert
werden. Dennoch beschéftigen sich Ju-
gendliche mit ihren Starken oft erst im
Bewerbungsprozess, z.B. liber Anfor-
derungen in Stellenanzeigen oder im
Vorstellungsgesprach. Das Programm
regt sie dazu an, sich mit ihren eigenen
Starken schon friiher bewusst ausein-
anderzusetzen, und liefert Berufe, die zu
den Starken passen.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE
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Im BERUFE-Universum erhalten die
Jugendlichen sowohl eine ,Berufeliste
nach Interessen” als auch eine Liste mit
Berufen, fur die sie aufgrund ihrer Star-
ken geeignet sind. Beide Listen kdonnen
sehr unterschiedlich sein. Dies soll den
Jugendlichen, insbesondere zu Beginn
ihres Berufswahlprozesses, die Chance
zur beruflichen Horizonterweiterung bie-
ten: Uber die ,Berufeliste nach Stérken®
werden sie auch auf Berufe hingewiesen,
die sie allein Uber ihr Interessenprofil
vermutlich nicht in die engere Wahl zie-
hen wiirden.

'Ende September

L




Datenbasis

Das BERUFE-Universum ist ein berufs-
kundlich basiertes Selbsterkundungs-
programm. Alle circa 500 im Programm
enthaltenen Berufe sind aktuelle Ausbil-
dungsberufe, die fiir Schulabganger/in-
nen der Sekundarstufe | relevant sind.

Fur die Ermittlung der beruflichen
Interessen und Starken und der dazu
passenden Berufsmaoglichkeiten greift
das BERUFE-Universum auf die jedem
Beruf im BERUFENET (www.berufenet.
arbeitsagentur.de) zugeordneten Merk-
male zuriick. Darlber hinaus wurden
empirische Daten aus der JOBBORSE
sowie der ,Kriterienkatalog zur Ausbil-
dungsreife” des Nationalen Paktes fir
Ausbildung und Fachkraftenachwuchs in
Deutschland herangezogen (www.aus-
bildungspakt-berufsorientierung.de).

Gut beurteilt

Stiftung Warentest hat das BERUFE-Universum gepriift
und im Januar 2011 als empfehlenswert beurteilt.

Garantierte Datensicherheit

Das Selbsterkundungsprogramm
BERUFE-Universum wird anonym
durchgefiihrt, eine Anmeldung bzw.
Registrierung ist nicht erforderlich. Zum
Speichern ihrer Ergebnisse und zum
Fortsetzen des Programms zu einem
spateren Zeitpunkt kdnnen die Schiiler/in-
nen Benutzerkennung und Passwort
frei wahlen. Eine ldentifizierung einer/
eines einzelnen Schiilerin/Schiilers und
damit die Zuordnung von gespeicherten
Daten sind nicht moglich. Dies dndert
sich auch nicht in der neuen Programm-
version, in der der Vorname freiwillig
angegeben werden kann. Es dient nur
der besseren Zuordnung der Ergebnis-
liste zur jeweiligen Nutzerin bzw. zum
jeweiligen Nutzer, z.B. beim Ausdruck
innerhalb des Klassenverbandes.

i = A 1
BERUFE-Universum

Versicn 4.0 & Tipos flir e Praxds
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Bundesggeniur
fir Arkait
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Download
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Themenheft ,,.BERUFE-Universum - Version 4.0
& Tipps for die Praxis”

Ende September 2011 erscheint das Themenheft ,BERUFE-
Universum - Version 4.0 & Tipps fiir die Praxis“ mit der
Beschreibung der neuen Version, der Programmanleitung und
mit Anregungen fiir den Einsatz in der Praxis. Dem Heft liegt
auch die CD-ROM mit dem Selbsterkundungsprogramm bei.

Auslieferung & Bestellmdglichkeit

Das ist neu am BERUFE-
Universum 4.0

Das BERUFE-Universum kann seit 2011
in zwei Designvarianten durchlaufen
werden. Aktualisierungen der Version
4.0 im Uberblick:

2 Aufgehobene Ausbildungsberufe
wurden entfernt.

2 Neue Ausbildungsberufe wurden
aufgenommen und Anderungen/
Modernisierungen der bestehenden
Ausbildungsberufe bericksichtigt.

2 Der Vorname kann bei der Anmel-
dung eingegeben werden. Er er-
scheint auf der Druckversion der
Gesamtergebnisliste.

Stiftung
Wiaran
mﬂl_r?-_-

tost ~Empfehlenswertes kostenloses
Programm zur Berufsorientierung
im Internet. Jugendliche kénnen
damit ihren Jobwtinschen auf die

Spur kommen.*

Zum vollstandigen Testbericht: www.test.de

Schulen der Sekundarstufe | erhalten das Themenheft Ende Sep-
tember 2011. Ab diesem Zeitpunkt kénnen Einzelexemplare auch
kostenlos beim zusténdigen Berufs-Informations-Zentrum (BiZ)
nachbestellt werden.

Das Themenheft ,BERUFE-Universum - Version 4.0 & Tipps fir
die Praxis“ kann Ende September 2011 auch als PDF-Dokument
im Internetportal auf www.planet-beruf.de » Lehrer »
Medientibersicht heruntergeladen werden.




BERUFE-UNIVERSUM 4.0 -
STATIONEN UND ERGEBNISSE

Uber vier Stationen fiihrt das BERUFE-Universum zu einer Auswahl
an Berufen, die zu lhren Schiilerinnen und Schiilern passen. Zudem
erfahren die Jugendlichen, wie sie ihre Ergebnisse aus dem BERUFE-
Universum fiir den weiteren Berufswahlprozess nutzen kénnen.

Station 1: Interessen

Ziel der ersten Station: Die Jugend-
lichen setzen sich mit ihren beruf-
lichen Interessen auseinander und
erfahren, dass es dazu passende
Berufe gibt.

Aus 18 Interessengruppen wahlen die
Schiiler/innen mindestens vier aus und
sortieren sie danach, wie sehr sie sie
ansprechen.

Danach erhalten die Jugendlichen ihre
~Berufeliste nach Interessen® Diese
Liste kdnnen sie ausdrucken. Zugleich
haben sie die Moglichkeit, direkt am
Bildschirm ,,BERUFENET-Steckbriefe”
zu den einzelnen Berufen aufzurufen.
Diese bieten einen kurzen Uberblick
Uber Aufgaben, Starkenprofil und Ver-
dienstmoglichkeiten im jeweiligen
Beruf.

Station 2: Starken

Ziel der zweiten Station: Die Jugend-
lichen lernen 15 Stéarken kennen und
konnen testen, wie diese bei ihnen
ausgepragt sind. Sie erfahren, dass es
Berufe gibt, fiir die sie aufgrund ihrer
Starken besonders geeignet sind.

Zu den 15 Starken gehoren soziale Kom-
petenzen und Merkmale aus dem kogni-
tiven Bereich, etwa rdumliches Denken
oder Textverstandnis. Zu allen sozialen
und kognitiven Starken erhalten die
Jugendlichen jeweils eine kurze Begriffs-
erklarung. Ein Textbeispiel veranschau-
licht, wann die Jugendlichen im Alltag
mit der Starke konfrontiert werden.
Die Jugendlichen kénnen sich anhand
des Beispiels auf einer flinfstufigen
Skala einschatzen. Im ,Starkencheck®

konnen sie anhand von Aufgaben die
Auspragung jeder Stérke ermitteln. Je
mehr Starken durch den Stéarkencheck
Uberprift werden, desto realistischer ist
die Zuordnung zu Berufen in der Ergeb-
nisliste.

Nach der Bearbeitung der Starken er-
halten die Jugendlichen ihre ,Berufeliste
nach Starken®. Auch diese Liste kénnen
sie ausdrucken und/oder direkt am Bild-
schirm den ,,BERUFENET-Steckbrief® zu
den einzelnen Berufen aufrufen.

Stationen 3 und 4:

Verhalten und schulische

Leistungen

Ziel der beiden Stationen: Die

Jugendlichen erfahren, dass Berufe

bestimmte schulische Leistungen
bzw. berufsrelevante Verhaltens-

weisen voraussetzen. Diese sollte

man erbringen, um die beruflichen

Anforderungen zu erfiillen.

Durch die Angaben bei Verhalten und
Schule andert sich die Auswahl der
Berufe im Gesamtergebnis nicht: Die
betreffenden Berufe erhalten aber einen
Hinweis, ob und warum es schwierig

werden konnte, in diesem Beruf zu

landen. Dies wird in der Gesamtergeb-
nisliste mit kleinen Symbolen vor dem

jeweiligen Beruf angezeigt.

Hinweis zur ,.Berufeliste nach Starken” =] }

Tauchen in der Ergebnisliste nach Starken Berufe auf, mit denen die Jugend-
lichen nicht gerechnet haben, dient dies der Erweiterung ihrer beruflichen

Perspektiven.

nachgeschlagen werden.

Als Aufgabe kdnnen die Schiiler/innen die ihnen unbekannten oder auf den
ersten Blick nicht ansprechenden Berufe recherchieren. Die ,BERUFENET-
Steckbriefe“ sind direkt aus der Ergebnisliste heraus ausdruckbar oder kénnen
auf www.planet-beruf.de » Schiiler » ENTSCHEIDEN » Berufe von A bis Z

» In den vier Stationen des
BERUFE-Universums setzen
sich Schiiler/innen mit Interes-
sen, Starken, Verhaltensweisen
und schulischen Leistungen
auseinander. Ganz am Ende
erhalten sie das Gesamtergeb-
nis mit einer Berufeliste nach
Stérken unter Berticksichtigung
der Interessen. Symbole kenn-
zeichnen dariiber hinaus, wenn
die Angaben zu Schulnoten,
Schulabschluss und zum Verhal-
ten die ,Landemdéglichkeiten
einschréanken.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE
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Gesamtergebnis

Nachdem alle Stationen durchlaufen
wurden, kdnnen die Jugendlichen unter
~Was ware wenn?“ mit ihren Eingaben
~spielen und dadurch herausfinden,
welche Berufe fiir sie mit anderen Inte-
ressen oder Starken in Frage kommen.

Auch der sofortige Ausdruck des
Gesamtergebnisses ist moglich. Das
Gesamtergebnis enthalt alle Angaben
zu den gewahlten Interessen, Starken,
Verhaltensweisen und schulischen Leis-
tungen. Es zeigt zudem die ,Berufeliste
nach Starken®. Die Interessen werden
darin nur insoweit beriicksichtigt, als
durch unterschiedliche Farben markiert
ist, wie sehr die ,Berufe nach Starken®
gleichzeitig auch den Interessen ent-
sprechen. Die ,Berufeliste nach Inte-
ressen® ist nur direkt nach der Station
~Berufliche Interessen® verfligbar.

Tipps fir die Praxis

Weitere Anregungen zur Nachbereitung der Gesamtergebnisliste finden Sie
im Themenheft ,BERUFE-Universum - Version 4.0 & Tipps fur die Praxis®
und auf www.planet-beruf.de » Lehrer » Materialien fiir den Unterricht »
BERUFE-Universum 4.0 bzw. Unterrichtsideen.

Empfehlen Sie Jugendlichen insbesondere Praktika in jenen Berufen, fiir die
sie aufgrund ihrer Stéarken geeignet sind, die aber nicht ihren Interessen
entsprechen, die also in der Gesamtergebnisliste nicht als ,,Interessen-Be-
ruf markiert sind. Nur so sind Schiler/innen in der Lage, herauszufinden,
ob sie Interesse fiir diese Berufe entwickeln konnen.

Im Vergleich zur Version, die direkt nach
der Station ,Stérken® verfugbar ist,
bietet die ,Berufeliste nach Starken®
im Gesamtergebnis daruber hinaus
folgende Zusatzinformationen:

2 Symbole kennzeichnen, wenn ein
Beruf aufgrund der Angaben zum Ver-
halten, zu den Schulnoten oder zum
Schulabschluss fir den Jugendlichen
nur eingeschrankt erreichbar ist.

2 Ein Symbol macht darauf aufmerk-
sam, wenn es nur wenige Ausbil-
dungsplatze in einem Beruf gibt.

Zudem enthalt das Gesamtergebnis
Tipps, wie die Informationen, die es
enthalt, fir den folgenden Berufswahl-
prozess verwendet werden kénnen.
Moglich ist beispielsweise, die Gesamt-
ergebnisliste als Grundlage fiir das

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE

individuelle Beratungsgesprach mit
Lehrkraften, Eltern und/oder dem/der
Berufsberater/in zu nutzen.

Die Jugendlichen sollten ihr Gesamt-
ergebnis in ihre Berufswahlordner ab-
heften. So kénnen sie ihre Ergebnisse
vergleichen, wenn sie das Programm zu
einem spateren Zeitpunkt noch einmal
durcharbeiten.

Weiterentwicklung des
BERUFE-Universums

Das BERUFE-Universum wird jahrlich
aktualisiert. Sie konnen uns aktiv bei
der Weiterentwicklung des Programms
unterstitzen: Teilen Sie uns lhre
Erfahrungen mit und schicken Sie lhre
Anregungen bitte an:

redaktion@planet-beruf.de




BEWERBUNGSTRAINING

Das planet-beruf.de-Bewerbungstraining ist die optimale Vorberei-
tung fiir die Bewerbungsphase. Seine interaktiven und multimedialen
Elemente schulen Wissen und Handlungskompetenz lhrer Schiilerinnen
und Schiiler fiir Stellensuche, Bewerbung, Auswahltests und Vor-

stellungsgesprache.

Die Inhalte des
Bewerbungstrainings

Das planet-beruf.de-Bewerbungstraining
macht Jugendliche fit fiir die einzelnen
Schritte des Bewerbungsprozesses.
Ihre Schiilerinnen und Schiiler lernen,
wie eine Bewerbungsmappe aussehen
muss, wie man in Auswahltests punk-
tet und was im Vorstellungsgespréach
wichtig ist. Sie kdnnen sich die Inhalte
entweder sukzessiv erarbeiten oder sich
mithilfe der chronologisch geordneten
Rubrikenstruktur je nach Bedarf gezielt
lber einzelne Bewerbungsschritte in-
formieren.

Interaktiv und multimedial
lernen

Gelernt wird im Bewerbungstraining
anhand von Infotexten sowie inter-
aktiven und multimedialen Elementen
wie Multiple-Choice-Ubungen, Check-
listen, Arbeitsblattern oder Videos.
Jugendliche kdonnen sich damit Lern-
inhalte zu allen Bewerbungsschritten
selbststandig erarbeiten, ihr Wissen
Uberpriifen und reflektieren. Virtuelle
Begleiter, die durch das Programm
fuhren, erklaren E-Learning-Einheiten
und machen auf andere handlungs-
orientierte Elemente aufmerksam.

Rund ums Bewerben

Onlineportal und CD-ROM

Die Inhalte des Online-Bewerbungs-
trainings (www.planet-beruf.de »
Schiiler » BEWERBEN » Bewerbungs-
training), einschlieBlich aller Arbeits-
blatter und Ubungsaufgaben, gibt
es auch auf CD-ROM. Auf dieser ist
zudem eine Demoversion des Be-
werbungsmanagers der JOBBORSE
enthalten. Die CD-ROM ist auf S. 35
eingeklebt.

»  Das Bewerbungstraining
bereitet Schiilerinnen und
Schiiler auf alle Stationen der
Bewerbung, von der Stellen-
suche bis zum Vorstellungs-
gespréch, vor. Mit Infotexten
und interaktiven Elementen
kénnen sich Jugendliche Wis-
sen und Handlungskompetenz
selbststédndig erarbeiten. Die
Aufgabenblétter und Ubungen
kénnen jedoch auch im Unter-
richt eingesetzt werden.

Jugendliche, die das
Bewerbungstraining
durchlaufen, sind

gut vorbereitet aufs
Bewerben.

Das Bewerbungstraining ist Teil
der Rubrik ,BEWERBEN®. Diese
beinhaltet auch die Unterrubriken
»Ausbildungsstelle suchen® und
»~Expertentipps & Erfahrungen®,
die weitere wertvolle Infos rund
um die Bewerbung liefern.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE . planet-berufde 11



Die Rubriken des Bewerbungs-
trainings im Uberblick

Bewerbungs-ABC

Alles, was |hre Schiilerinnen und Schiiler
fur einen gelungenen Start in die Bewer-
bungsphase bendétigen, finden sie in
dieser Rubrik. Unter ,Mach dich start-
klar®, erfahren die Jugendlichen etwa,
welche Angebote die Bundesagentur flr
Arbeit Ausbildungsplatzsuchenden bietet.
Die Beitrage unter ,Stellenanzeigen
& Co.“ machen fit flr die Suche nach
einem Ausbildungsplatz und die Kontakt-
aufnahme mit dem Unternehmen.

Didaktisch

herausragend

Das Bewerbungstraining von
planet-beruf.de, verknipft mit dem
Bewerbungsmanager der JOBBORSE,
hat im Juni 2011 die Comenius Edu-
Media-Medaille 2011 erhalten. Der
EduMedia-Wettbewerb pramiert seit
16 Jahren die besten informations-
und kommunikationstechnologisch
(IKT) basierten Bildungsmedien.

Die Jury lobte das ,didaktische
Konzept* als ,,herausragend®. Das
Medium unterstitze ,den Berufs-
wahlunterricht durch handlungsori-
entiertes, interaktives, entdeckendes
und selbsténdiges Lernen und Arbei-
ten in vorbildlicher Weise®.
o T g
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Praxistipp

Bearbeiten Sie im Unterricht z.B. das Arbeitsblatt ,,Anschreiben fiir verschiedene
Berufe* auf www.planet-beruf.de » Schiiler » BEWERBEN » Bewerbungs-
training » Anschreiben, Lebenslauf & Co.

Die Schiilerinnen und Schiler missen darin jeden Teil des Bewerbungs-
anschreibens fiir einen anderen Beruf ausformulieren. So lernen sie, ihr
Anschreiben spater gut auf den gewiinschten Beruf abzustimmen.

e e e aonzoe )

Berufe

Als Neuerungen bietet die aktualisierte Auflage des Bewerbungstrainings
2011/2012 ab Anfang August 2011 unter anderem:

< neu gestaltete Avatare als Begleiter durch das Bewerbungstraining
2 ein neues Fenster fiir die Anwendung des Bewerbungstrainings

2 Beitrage zum Lebenslauf oder exemplarische Lebenslaufe, die an den
Aufbau des Lebenslaufs in der JOBBORSE angelehnt wurden

2 eine animierte Bildergrafik zum Ablauf des Vorstellungsgespréachs
< ein Arbeitsblatt zur Formulierung eines Anschreibens fiir verschiedene

O eine interaktive Ubung zu den Bestandteilen eines Assessment-Centers

Anschreiben, Lebenslauf & Co.

Die Bewerbungsmappe ist das A und
O der Bewerbung. Denn sowohl die
duBere Form als auch der Inhalt mus-
sen stimmen, damit Bewerberinnen und
Bewerber in die engere Auswahl flir einen
Ausbildungsplatz kommen. Unter ,Das
Anschreiben®, ,Lebenslauf, Deckblatt
& Co.“ und ,Foto, Anlagen, Mappe &
Versand“ werden Ihre Schiilerinnen und
Schiiler darauf vorbereitet, selbststan-
dig eine formal korrekte, individuelle und
ansprechende Bewerbung zu verfassen.

Online bewerben

Bewerbungen werden zunehmend (ber
das Internet verschickt. Dabei werden
zwei Formen unterschieden: das Online-
Bewerbungsformular und die E-Mail-
Bewerbung. Beide Bewerbungsarten
sollten mit genauso groBer Sorgfalt
angegangen werden wie die Bewerbung
in Papierform. Unter ,Online-Bewer-
bungsformular®, , E-Mail-Bewerbung*
und ,Technik-Tipps“ erhalten Ihre Schi-
lerinnen und Schiiler alle dafiir notwen-
digen Infos.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE

JOBBORSE - Bewerbungsmanager

In der JOBBORSE der Bundesagentur
fir Arbeit konnen lhre Schiilerinnen
und Schiler ihr eigenes Ausbildungs-
platzprofil erstellen und sich so von
potenziellen Arbeitgebern finden lassen.
Dariiber hinaus bietet die JOBBORSE den
Bewerbungsmanager an: Dieser hilft den
Jugendlichen beim Erstellen kompletter
Bewerbungsmappen sowie beim Ver-
walten der notwendigen Dokumente.
Ihre Schilerinnen und Schiler kénnen
sich direkt aus der JOBBORSE papierlos
bewerben oder ihre Unterlagen zum
Postversand ausdrucken. Detaillierte
Informationen zur Bedienung des Pro-
gramms finden lhre Schilerinnen und
Schiiler in dieser Rubrik.

JOBBORSE im Unterricht: Hierzu
erschien 2010 das Themenheft ,,Bewer-
bung im Unterricht - planet-beruf.de
Bewerbungstraining und JOBBORSE*
(siehe S. 17).

Auswabhltests

Ein Auswahl- bzw. Einstellungstest ist
fir lhre Schiilerinnen und Schiiler wie
eine Klassenarbeit, nur in mehreren
Fachern gleichzeitig: Haufig werden
verschiedene Wissensgebiete aus der
Schule abgefragt, zusatzlich lber-
prifen Betriebe persdnliche Starken
und Fahigkeiten. Unter ,Inhalt und Ab-
lauf“ wird per Text und Video erklart, wie
Auswahltests sowie Assessment-Center
ablaufen. Unter ,,Mach dich fit“ finden
Schiiler/innen Aufgaben, mit denen sie
fir den ,Ernstfall“ iben kénnen.



Vorstellungsgesprach

Es gibt keine zweite Chance fir den
ersten Eindruck - das gilt auch fiir das
Vorstellungsgespréach um eine Aus-
bildungsstelle. In dieser Rubrik mit
ihren Unterrubriken ,Vorbereitung®,
»,Dos und Dont’s“, ,Gesprachsver-
lauf* und ,,Nachbereitung“ erhalten
Ihre Schiler/innen viele Tipps fir einen
gelungenen ersten Auftritt.

So geht’s weiter

GroBe Freude aufgrund einer Zusage
oder Enttauschung nach der Absage?
Tipps fir beide Falle finden sich in die-
ser Rubrik. Welche Schritte angehende
Auszubildende im Falle einer Zusage un-
ternehmen missen, erklart ,,Zusage*.
Wie es nach Absagen weitergeht, lernen
Ihre Schiiler/innen unter ,,Absage*.

Infocenter

Diese Rubrik enthalt alle Arbeitsblatter
und Checklisten aus allen Rubriken auf
einen Blick als PDF-und Word-Dokumente
und eine Demoversion der JOBBORSE.

planet-chat

Expertenantworten zu Fragen rund um
die Bewerbung - das bietet der Chat auf
planet-beruf.de. Der planet-chat findet
mehrmals im Jahr an zwei Nachmit-
tagen pro Woche statt. Schiilerinnen und
Schiler kénnen dabei online je einem
Ausbildungs- oder Personalverantwort-
lichen eines Unternehmens und einer/
einem Berufsberater/in der Agentur fur
Arbeit ihre Fragen stellen. Leitthemen
sind etwa ,Vorstellungsgesprach - was
muss ich beachten?”, ,Wie suche ich
eine Ausbildungsstelle?“ oder ,Was ge-
hort in die Bewerbungsmappe?“.

Die Termine und Themen fiir den Chat
werden auf allen Hauptseiten des Por-
tals sowie in den News auf www.planet-
beruf.de und im Newsletter fiir Lehr-
krafte angekindigt.

Experten fur Bewerbungen

Neben dem Bewerbungstraining stehen auch die Berufsberaterinnen und
Berufsberater der Agenturen fir Arbeit lhren Schilerinnen und Schilern beim
Thema Bewerbung mit Rat und Hilfe zur Seite.

Ablauf

Wer am planet-chat teilnehmen mochte,
kann sich jederzeit auf www.planet-
beruf.de » Schiiler » BEWERBEN
» Expertentipps & Erfahrungen »
planet-chat mit einem Fantasienamen
registrieren. Sobald der Chatraum um
14 Uhr geoffnet wird, kénnen lhre
Schiiler/innen dem Chat beitreten und
Fragen stellen. Die Experten antworten
Ihren Schiilerinnen und Schiilern schnell
und unkompliziert.

Fragen und Antworten nachlesen

Jeder Chatverlauf wird protokol-
liert. Die Chat-Protokolle werden auf
www.planet-beruf.de » Schiiler »
BEWERBEN » Expertentipps & Erfah-
rungen » planet-chat veroffentlicht.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE

Bereiten Sie mit Ihrer Klasse die Fragen
fur den Chat im Unterricht vor. Treffen
Sie sich zum Chat-Termin im Computer-
raum. Loggen Sie sich nur als eine Per-
son ein und stellen Sie uUber diese die
gesammelten Fragen. Projizieren Sie mit
einem Beamer die Ansicht Ihres PCs an
die Wand. So kénnen |hre Schiiler/innen
das Geschehen im Chat verfolgen.
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SQH(]LERARBEITSH EFT ,,SCHRITT
FUR SCHRITT ZUR BERUFSWAHL"

Das Schiilerarbeitsheft unterstiitzt Ihre Schiilerinnen und Schiiler in den
drei Stationen des Berufswahlprozesses ORIENTIEREN, ENTSCHEIDEN
und BEWERBEN. Alle Inhalte kénnen von den Jugendlichen eigenstéandig
oder wahrend des Unterrichts im Klassenverband erarbeitet werden.

Mit dem Schiilerarbeitsheft erwerben Jugendliche handlungsorientiert Wissen fiir den Berufswahlprozess.

Konzept

Ziel des Schiilerarbeitsheftes ist es,
Schilerinnen und Schilern Informa-
tionen und Methodenkompetenz fiir die
Berufsorientierung und die Bewerbungs-
phase zu vermitteln. Dazu liefert die
Ausgabe 2011/2012 Arbeitsmaterialien
flr die drei Stationen des Berufswahl-
prozesses ORIENTIEREN, ENTSCHEIDEN,
BEWERBEN.

»Schritt fir Schritt zur Berufswahl® ist
handlungsorientiert ausgerichtet, d.h.
die Jugendlichen lernen durch das Losen
von Multiple-Choice-Aufgaben oder Ein-
setziibungen. Durch Checklisten werden
sie darin unterstitzt, wichtige Arbeits-
schritte im Auge zu behalten.

Das Schilerarbeitsheft kann von den
Jugendlichen selbststandig oder im
schulischen Rahmen - als Ubungsein-
heit im Unterricht oder als Hausaufgabe
- erarbeitet werden.

Die Arbeitsblatter des Schilerarbeits-
heftes kdnnen in einem Berufswahl-
ordner, z.B. dem Berufswahlpass,
abgeheftet werden. So erarbeiten sich
die Jugendlichen eine Sammlung per-
sonlicher Ergebnisse, die sie fiir ihren
Entscheidungsprozess und als Infoquelle
heranziehen kénnen und zum Gespréch
mit der Berufsberatung oder einem Aus-
bildungsbetrieb mitnehmen kénnen.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE

Aufeinander abgestimmt:

Unterrichtsideen & l
Arbeitsblatter

Die Unterrichtsideen im vorliegenden
Heft (siehe S. 22-29) sind eng ver-
netzt mit einzelnen Arbeitsblattern
im Schilerarbeitsheft, z.B. zum
Thema Stéarken in Berufen oder zum
Vorstellungsgespréach. Sie bilden den
Rahmen, in den die Arbeitsblatter
im Unterricht eingebunden werden
konnen.
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Berufswahl jenseits von Rollenklischees:
~MINT & SOZIAL for you”

»MINT & SOZIAL for you® ist ein Wendeheft fiir zwei Zielgrup-
pen: ,,MINT for you“ will Madchen Lust auf eine Ausbildung im
Bereich MINT (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften
und Technik) machen. ,SOZIAL for you“ begeistert Jungen fir
den sozialen Bereich. Beiden Zielgruppen werden Berufe in
ihrem Bereich vorgestellt. Mddchen erfahren z.B. etwas iiber
die Berufe Anlagenmechaniker/in fiir Sanitéar-, Heizungs- und
Klimatechnik sowie Orthopadiemechaniker/in und Banda-
gist/in. Jungen lernen z.B. die Berufe Ergotherapeut/in und
Fachangestellte/r fiir Arbeitsforderung kennen.

Schulen der Sekundarstufe | kdnnen das Themenheft
kostenfrei bei ihrem zustandigen Berufs-Informations-Zentrum
(BiZ) nachbestellen. Es kann auBerdem als PDF-Dokument
auf www.planet-beruf.de » Lehrer » Medieniibersicht
heruntergeladen werden. Hintergrundinformationen und ein
Arbeitsblatt dazu finden Sie unter www.planet-beruf.de »
Lehrer » Service » Downloads.

zum Berufsorientierungs-
prozess, u.a. Arbeitsblatter
zum Kennenlernen von Stérken
und Interessen, zur Vor- und
Nachbereitung der Arbeit mit
dem BERUFE-Universum, den
Berufswahlfahrplan.

zum Bewerbungstraining auf
planet-beruf.de, u.a. Tipps fir
die schriftliche Bewerbung,
zum Uben des Vorstellungs-
gesprachs sowie zur Vorberei-
tung auf die Bewerbung per
Internet.

zum Besuch bei der Berufs-
beratung und im Berufs-
Informations-Zentrum (BiZ)
der Bundesagentur fiir
Arbeit, u.a. eine Checkliste
fur den Termin bei der Berufs-
beratung und das Arbeitsblatt
»,Damit’s im BiZ klappt!“.

www.planet-beruf.de

Die Informationen des Schiler-
arbeitshefts zu Berufsorientierung
und Bewerbung sind eingebunden
in den Rahmen des Medienpakets
planet-beruf.de und finden hier ihre
Ergdnzung. Weiterfiihrende Inhalte,
Ubungen, Checklisten und Arbeits-
blatter konnen Sie jederzeit auf
www.planet-beruf.de aufrufen.

Download

Das PDF des Schiilerarbeitshefts
»Schritt fiir Schritt zur Berufswahl“
kann auf www.planet-beruf.de »
Lehrer » Medieniibersicht herun-
tergeladen werden.

Die Arbeitsblatter sind auf
www.planet-beruf.de » Lehrer »
Service » Downloads abrufbar.

Bestellmaoglichkeit

Schulen der Sekundarstufe |
kénnen das Schiilerarbeitsheft
kostenfrei bei ihrem zustandigen
Berufs-Informations-Zentrum (BiZ)
nachbestellen.

M T T

»MINT & SOZIAL for you* regt Jugendliche zur geschlechts-
untypischen Berufswahl an.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE
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BERUFSWAHLMAGAZIN

Basisinhalte zur Berufsorientierung in Form von Infotainment - das
bietet das planet-beruf.de-Berufswahlmagazin. Reportagen mit Jugend-
lichen Uber Ausbildung, Beruf oder freiwilliges Engagement stehen

neben Stars und ihren Geschichten.

Konzept

Das planet-beruf.de-Berufswahlmagazin
bietet Ihren Schiilerinnen und Schilern
aktuelle Infos zu Berufen und Berufswahl
- auf unterhaltsame Weise. Dadurch
wird den Jugendlichen der Einstieg in
die Berufsorientierung erleichtert und
ihre Bereitschaft gefdrdert, sich mit
weiterfiihrenden Informationen zu die-
sem Thema, z.B. auf dem Internetportal
www.planet-beruf.de, zu befassen.

In Interviews, Statements und Repor-
tagen kommen die Jugendlichen selbst
zu Wort. Prominente lassen die Schi-
ler/innen an ihren Erfahrungen mit der
Berufswelt teilhaben und vermitteln [hren
Schilerinnen und Schilern eine motivie-
rende Botschaft auf dem Weg zu ihrer Be-
rufsentscheidung. Manche Stars polari-
sieren, bieten so aber auch einen Ein-
stieg ins Unterrichtsgespréach.

Unterrichtstipp

Zeitgleich mit jedem neuen Berufs-
wahlmagazin erscheinen eine Hinter-
grundinformation zum jeweiligen
Themenschwerpunkt und ein Arbeits-
blatt, das Sie in lhrem Unterricht
einsetzen kénnen.

2 Mit der Hintergrundinformation
kénnen Sie sich in das Schwer-
punktthema einlesen. Sie erhal-
ten Daten und Fakten, z.B. zum
Ausbildungs- bzw. Arbeitsmarkt,
und erfahren, welche Kernbot-
schaften das Berufswahlmagazin
vermittelt.

Inhalte

In jedem Magazin wird ein anderer
Schwerpunkt, etwa Stérken, Praktikum
oder ein bestimmtes Berufsfeld, behan-
delt. Kernelemente aller Berufswahl-
magazine sind:

2 Vorbereitung auf die Berufswahl

<2 Anregung zur Auseinandersetzung
mit Stérken und Interessen

2 Informationen iber Ausbildungs-
wege, Berufe und Berufsfelder

> Tipps zu Ausbildungsplatzsuche,
Bewerbung und Ausbildungsstart

2 Vorbereitung auf Ausbildung und
Berufsleben

< Darstellung der Angebote der
Bundesagentur fir Arbeit

<> Aktionen, die das Eigenengagement
fordern

< Infotainment-Elemente, Fun &
Lifestyle

Download und E-Paper

Die PDF-Dokumente bzw. das E-Paper
des Berufswahlmagazins finden Sie
auf www.planet-beruf.de » Lehrer »
Medieniibersicht.

< Das Arbeitsblatt stellt Fragen zu
einzelnen Beitragen des Berufswahl-
magazins. Es regt die aufmerksame
Auseinandersetzung mit den
Inhalten an und prift, ob die Inhalte
verstanden wurden. Das Arbeits-
blatt nennt Hausaufgaben-Tipps,
z.B. Recherchen auf dem Schiiler-
portal von planet-beruf.de zu
einzelnen im Berufswahlmagazin
vorgestellten Berufen.

-Eéru.i'.de

WEIN START IN D0E ALSSHILDUMG

Auslieferung und Bestell-
moglichkeit

Das Berufswahlmagazin erscheint sechsmal
im Jahr und wird an die Schulen ausgeliefert.

Wenn dariiber hinaus noch Bedarf besteht,
kénnen die Schulen der Sekundarstufe | das
Berufswahlmagazin kostenfrei bei ihrem zu-
standigen Berufs-Informations-Zentrum (BiZ)
nachbestellen.

Die Hintergrundinformationen und
Arbeitsblatter konnen Sie unter
www.planet-beruf.de » Lehrer »
Service » Downloads herunterladen.
Jeder planet-beruf.de-Newsletter fir
Lehrkréfte weist Sie auf diese neuen
Unterrichtsmaterialien hin.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE



PLANET-BERUF.DE

KOMBINIERT EINSETZEN

planet-beruf.de-Bewerbungstraining und JOBBORSE

Das Themenheft ,Bewerbung im Unterricht - planet-beruf.de Bewer-
bungstraining und JOBBORSE* gibt Hilfestellung fiir den kombinierten
Einsatz des Bewerbungstrainings und des Bewerbungsmanagers der

JOBBORSE im Unterricht.

Das Themenheft weist jedem Schritt des
JOBBORSE-Bewerbungsmanagers die
passenden Unterrubriken, Arbeitsblatter
und Checklisten aus dem planet-beruf.de-
Bewerbungstraining zu. Das Themenheft

Bestellen oder downloaden

bestellt werden.

» Medieniibersicht herunterladen.

Die Themenhefte kénnen im Berufs-Informations-Zentrum oder beim Be-
stellservice der Bundesagentur fiir Arbeit auf www.ba-bestellservice.de

Die PDFs der Themenhefte kdnnen Sie auf www.planet-beruf.de » Lehrer

bietet Unterrichtsideen zu den Themen
Stellengesuch, Anschreiben, Lebenslauf
sowie Dokumente verwalten - alle in
enger Vernetzung des planet-beruf.de-
Bewerbungstrainings mit der JOBBORSE.

planet-beruf.de und Berufswahlpass

Der Berufswahlpass unterstiitzt Jugendliche im Prozess der Berufsori-
entierung - genau wie die Medien von planet-beruf.de. Das Themenheft
»,Miteinander geht es besser - planet-beruf.de und Berufswahlpass®
zeigt, wie beide im Unterricht optimal verzahnt werden kénnen.

Der Berufswahlpass fordert das selbst-
standige Lernen und eigenverantwort-
liche Handeln im Berufswahlprozess.
Jugendliche kénnen sich damit Meilen-
steine setzen und verwalten gut struk-
turiert die Dokumente und Erkenntnisse,
die sie im Laufe des Prozesses sammeln.

Das Themenheft ,Miteinander geht es
besser - planet-beruf.de und Berufs-
wahlpass® zeigt, dass der Berufswahl-
pass auch kombiniert mit dem BERUFE-
Universum, dem Bewerbungstraining
oder dem Schiilerarbeitsheft eingesetzt
werden kann.

Das Heft zeigt in Beispielen aus der Pra-
xis, wie erfahrene Padagoginnen und Pa-
dagogen den Berufswahlpass gemeinsam
mit dem Medienpaket planet-beruf.de
einsetzen.

Néhere Infos Uber den Berufswahlpass
vermitteln die Rubriken www.planet-
beruf.de » Schiiler » ORIENTIEREN
» Berufswahlfahrplan & Berufswahl-
pass bzw. www.planet-beruf.de » Leh-
rer » Materialien fiir den Unterricht »
Berufswahlpass.

Berufswahlpass beziehen

Uber die unterschiedlichen Modalitaten
hinsichtlich der Bezugsmoglichkeiten
und Begleitmaterialien zum Berufswahl-
pass in den Bundesléndern informiert
www.berufswahlpass.de.

Informationen zu weiteren Berufswahl-
portfolios finden Sie unter www.planet-
beruf.de » Lehrer » Materialien fiir den
Unterricht » Berufswahlpass.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE
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DURCH DEN BERUFSWAHL-
PROZESS MIT PLANET-BERUF.DE

planet-beruf.de liefert fiir jede Phase des Berufswahlprozesses die
passenden Medien und Materialien. Hier erfahren Sie auf einen Blick,
wann und wie Sie die Angebote des Medienpakets einsetzen kdnnen.

Erste Orientierung:
> www.planet-beruf.de » Schiiler » ORIENTIEREN
» Berufswahlfahrplan & Berufswahlpass
» Hol dir Infos (z.B. Themenseite:
Berufs-Informations-Zentrum (BiZ))

< Berufswahlmagazin

Interessen und Stérken erkunden:
2 Selbsterkundungsprogramm BERUFE-Universum

2 Schiilerarbeitsheft ,,Schritt fiir Schritt zur Berufswahl®,
Ausgabe 2011/2012

> www.planet-beruf.de » Schiiler » ORIENTIEREN »
Interessen & Starken

2 Themenheft ,,BERUFE-Universum - Version 4.0 &
Tipps fir die Praxis“ fur Lehrkrafte,
Ausgabe 2011/2012 (erhéltlich ab Ende
September 2011)

2 Themenheft ,planet-beruf.de und Berufswahlpass -
Miteinander geht es besser” fiir Lehrkrafte
(erschienen 2009)

Infos liber Berufe und Ausbildungswege sammeln
und auswerten:
> www.planet-beruf.de » Schiiler » ENTSCHEIDEN

» Berufe von A bis Z

» Berufe live

» Tagesablaufe

2 Berufswahlmagazin
2 Magazin ,MINT & SOZIAL for you“, Ausgabe 2011

Praktikumsplatz suchen:
> www.planet-beruf.de » Schiiler
» ORIENTIEREN » Schule & Praktikum
» BEWERBEN » Ausbildungsstelle suchen

Unterrichtsidee:
» Ein Bild vom Beruf (siehe S. 22-23)

. |

Berufsentscheidung treffen:
2 Selbsterkundungsprogramm BERUFE-Universum
(Ergebnislisten)
> www.planet-beruf.de » Schiiler
» ORIENTIEREN
(Entscheidungscheckliste)
» ENTSCHEIDEN

> Themenheft ,BERUFE-Universum - Version 4.0 & Tipps
fur die Praxis“ fur Lehrkréafte, Ausgabe 2011/2012
(erhéltlich ab Ende September 2011)

2 Themenheft ,planet-beruf.de und Berufswahlpass -

Miteinander geht es besser” fiir Lehrkrafte
(erschienen 2009)

Alternativen suchen:
> www.planet-beruf.de » Schiiler
» ORIENTIEREN & UBERBRUCKEN
(z.B. Informationen zu weiterfiihrenden Schulen)
» ENTSCHEIDEN » Berufe von A bis Z
(z.B. BERUFENET-Steckbriefe fir berufliche
Alternativen)

Unterrichtsideen:
» Berufswahlschritte (siehe S. 24-25)
» Starken in Berufen (siehe S. 26-27)

r =;.—_'_"| {1 L
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Berufswahifahrplan =) )

Mit dem Berufswahlfahrplan von planet-beruf.de behalten
Ihre Schiiler/innen den Uberblick, wann die Schritte ORI-
ENTIEREN, ENTSCHEIDEN, BEWERBEN zu meistern sind.
Er kann auf www.planet-beruf.de » Lehrer » Service »
Downloads heruntergeladen werden.

In PostergroBe gibt es den Berufswahlfahrplan in [hrem
zustandigen Berufs-Informations-Zentrum.

Adressen von Ausbildungsbetrieben besorgen:
2 www.planet-beruf.de » Schiiler » BEWERBEN »
Ausbildungsstelle suchen

Bewerbungsunterlagen erstellen, auf Auswahltests

und Vorstellungsgesprache vorbereiten:

> www.planet-beruf.de » Schiiler » BEWERBEN »
Bewerbungstraining

< Schilerarbeitsheft ,,Schritt fiir Schritt zur Berufswahl®,
Ausgabe 2011/2012

2 Broschiire ,,Ausbildungsplatz finden“ (im BiZ erhéltlich)

2 Themenheft ,Bewerbung im Unterricht - planet-beruf.de

Bewerbungstraining und JOBBORSE fiir Lehrkrifte, planet-beruf.de hilt fiir jede Station des Berufswahlprozesses
Ausgabe 2010/2011 passende Informationen fiir Lehrkréfte und Schiiler/innen bereit.

2> Themenheft ,planet-beruf.de und Berufswahlpass -

Miteinander geht es besser” fur Lehrkrafte ) '
(erschienen 2009) Elternarbeit zum Berufswahifahrplan §= ’

Unterlagen fiir den ersten Arbeitstag besorgen/ Auch die Eltern Ihrer Schiiler/innen sollten dariiber infor-
Vorbereitung auf die Ausbildung: miert sein, welche Schritte ihr Kind wahrend der Berufs-
> www.planet-beruf.de » Schiiler » LOSLEGEN orientierung wann gehen sollte. Stellen Sie daher an
einem Elternabend den Berufswahlfahrplan von planet-
Bei Absage Ausweichmdglichkeiten iiberlegen: beruf.de vor. So versetzen Sie Eltern in die Lage, ihrem
< www.planet-beruf.de » Schiler Kind im Berufswahlprozess informierte Ratgeber zu sein.
» BEWERBEN » Bewerbungstraining » So geht’s Den Berufswahlfahrplan gibt es tibrigens nicht nur in deut-
weiter » Absage scher Sprache, sondern auch auf Russisch und Tiirkisch.

» UBERBRUCKEN

Tipps fir einen Elternabend zu diesem Thema finden Sie
Unterrichtsidee: auf www.planet-beruf.de » Lehrer » Schule & Berufs-
wahl » Elternarbeit unter ,Weitere Beitrage®. Eine wert-
volle Unterstiitzung fir die Arbeit mit den Eltern bietet
auch das Elternmagazin ,Berufswahl begleiten“ bzw. die
turkisch-deutsche Ausgabe ,Meslek seciminde destek -
Berufswahl begleiten® (siehe S. 33).

» Rollenspiel Vorstellungsgespréch (siehe S. 28-29)

Downloadmaglichkeit fur Hefte und

Arbeitsblatter

Alle Printmedien kdnnen Sie auf www.planet-beruf.de »
Lehrer » Medieniibersicht herunterladen.

Arbeitsblatter und Unterrichtsideen finden Sie zum
Download auf www.planet-beruf.de » Lehrer » Service
» Downloads.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE " planet-beruf.de 19
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DER WEG IN DIE AUSBILDUNG /!

Der Ubergang in die Berufswelt gelingt leich-
ter, wenn er gut vorbereitet wird. Die Medien
von planet-beruf.de helfen Jugendlichen
dabei, erfolgreich in Ausbildung zu gelangen.

Nach Plan vorgehen

Der Berufswahlfahrplan auf www.planet-beruf.de
» Schiiler » ORIENTIEREN » Berufswahlfahrplan
& Berufswahlpass zeigt, welche Aufgaben des Be-
rufswahlprozesses in welchem Zeitrahmen erledigt
werden mussen.

Starken testen und Berufe entdecken
Im Selbsterkundungsprogramm auf www.planet-
beruf.de » Schiiler » ORIENTIEREN » BERUFE-
Universum werden sich Schilerinnen und Schiiler
Uber die eigenen Interessen und Starken klar und
lernen Berufe kennen, die dazu passen.

Berufe kennenlernen
www.planet-beruf.de » Schiiler » ENTSCHEIDEN
informiert in Berufsreportagen, Tagesablaufen,
BERUFENET-Steckbriefen oder Filmen iber Auf-
gaben und Tatigkeiten oder Zugangsvoraussetzungen
in Berufen.

Machbarkeit priifen

www.planet-beruf.de » Schiiler » planet-beruf.de
regional informiert Jugendliche liber die dualen
und schulischen Ausbildungsmadglichkeiten in ihrer
Region. Sie erfahren auBerdem, welche Schulen und
Bildungsgénge sie in der Nahe besuchen kénnen,
um einen Schulabschluss nachzuholen oder einen
héheren Abschluss zu erreichen.

Ausbildungsstelle finden

Auf www.jobboerse.arbeitsagentur.de und
www.kursnet.arbeitsagentur.de kénnen Jugend-
liche duale und schulische Ausbildungsstellen finden.

Bewerbung trainieren

Auf www.planet-beruf.de » Schiiler » BEWERBEN
» Bewerbungstraining machen sich Jugendliche fit
fur die Bewerbung. Sie lernen spielerisch, alle Phasen
des Bewerbungsprozesses kompetent zu meistern.

Fit fur die Ausbildung
www.planet-beruf.de » Schiiler » LOSLEGEN liefert
wichtige Tipps fiir Betrieb und Berufsschule, wenn sie
eine Ausbildungsstelle erhalten haben.

Plan B

www.planet-beruf.de » Schiiler » UBERBRUCKEN
zeigt den Jugendlichen Wege zu einer Ausbildung,
wenn es im ersten Anlauf nicht geklappt hat.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE
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Themen des Berufswahlprozesses im Unterricht aufbereiten -

Unterrichtsideen auf planet-beruf.de

dabei helfen Ihnen die praxisorientierten Unterrichtsideen auf

planet-beruf.de.

Die Unterrichtsideen unterstiitzen Sie
dabei, lhren Schiilerinnen und Schiilern
Handlungs- und Entscheidungskompetenz
fir alle Stationen des Berufswahlpro-
zesses zu vermitteln. Die Motivation Ihrer
Klasse, sich mit dem Thema Berufswahl
auseinanderzusetzen, wird gesteigert.

Umgesetzt wird dies z.B. durch

Die Unterrichtsideen im vorliegenden
Heft sind eng vernetzt mit einzelnen
Arbeitsblattern im Schiilerarbeitsheft
»Schritt fir Schritt zur Berufswahl,
Ausgabe 2011/2012.

Diese und alle bereits vorhandenen

Unterrichtsideen inklusive der zuge-
horigen Arbeitsblatter kdnnen auf

www.planet-beruf.de » Lehrer » Ma-
terialien fiir den Unterricht » Unter-
richtsideen als Word-Datei herunter-
geladen werden.

2 Lernen und Handeln in Partner-
und Gruppenarbeit
< die selbststédndige Recherche

im Internet, besonders auf
www.planet-beruf.de

< Einiiben von Prasentationstechniken Die Unterrichtsideen von planet-

beruf.de unterstiitzen Lehrkréfte
dabei, Berufswahlthemen im
Unterricht aufzubereiten.

O

Rollenspiele

> Reflektieren von Fremd- und
Selbsteinschatzungen

EIN BILD VOM BERUF

UNTERRICHTSIDEE ZUM BERUFSWAHLSCHRITT ORIEN TIEREN

Ziele g :P
> Die Schiiler/innen setzen sich in- .; e
tensiv mit sechs Berufen aus drei |
Berufsfeldern auseinander. ‘U te rr S 5
9 Sie erarbeiten sich Aufgaben und ﬁ;
Arbeitsorte dieser Berufe. ""I ‘Pﬂl H **}
<> Die Entscheidungskompetenz fiir die - " o I d ee n ; F
Berufswahl wird geférdert. N (l . L)
' ' -
2
Beschreibung . - — ¥

In dieser Unterrichtsidee lernen Schi-
ler/innen Berufe und die zugehdrigen
Berufsfelder kennen. Sie erarbeiten sich
Tatigkeiten und Arbeitsorte verschie-
dener Berufsfelder. Damit erhalten sie
Kriterien, die bei der Entscheidung fir
oder gegen einen Beruf eine wichtige | i
Rolle spielen. .

Das Arbeitsblatt ,Mache dir ein
Bild vom Beruf* finden Sie im
Schiilerarbeitsheft ,,Schritt fir
Schritt zur Berufswahl, Ausgabe
2011/2012 auf S. 13.

Diese Unterrichtsidee enthalt multi-
mediale Recherche und sollte daher im
Computerraum lhrer Schule stattfinden.
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1. Vorbereitung

Kopieren Sie fiir jede/n Schiiler/in das
Arbeitsblatt ,Mache dir ein Bild vom
Beruf (Downloadmdoglichkeit siehe
»Die Unterrichtsidee auf einen Blick®)
bzw. beschaffen Sie einen Klassensatz
Schiilerarbeitshefte 2011/2012. Schrei-
ben Sie auf die Innenseite der Tafel fol-
gende sechs Berufsbezeichnungen:
Dachdecker/in

Kaufmann/-frau im Einzelhandel
Koch/Kdchin

Konditor/in

Maurer/in

OO0 o0o

Pharmazeutisch-kaufmannische/r
Angestellte/r

Alternative ohne Computerraum

Drucken Sie zu den sechs genannten Be-
rufen die BERUFENET-Steckbriefe aus.
Erstellen Sie fiir jeden Beruf so viele
Ausdrucke, dass sie fiir ein Sechstel
der gesamten Schilerzahl reichen. Die
Schiiler/innen recherchieren darin die
in Schritt 1 des Arbeitsblattes ,Mache
dir ein Bild vom Beruf“ gefragten Infos.

2. Berufe zuweisen und
recherchieren

Offnen Sie zu Stundenbeginn die Ta-
fel, sodass die Berufsbezeichnungen
sichtbar werden. Fordern Sie von lhren
Schilerinnen und Schiilern Vorschlage,
was in den einzelnen Berufen getan wird.
Notieren Sie diese an der Tafel.

Teilen Sie die Schilerinnen und Schiiler
in sechs gleich starke Gruppen ein und
losen sie jeder einen Beruf zu. Teilen sie

das Arbeitsblatt ,,Mache dir ein Bild vom
Beruf“ an die Klasse aus.

Nun soll jede Gruppe Téatigkeiten und
Arbeitsorte fiir inren Beruf recherchieren.

Je zwei Schiiler/innen untersuchen

auf www.planet-beruf.de » Schiiler
» ENTSCHEIDEN gemeinsam den
BERUFENET-Steckbrief, die restlichen
Schiler/innen den Tagesablauf zum
Beruf nach den gewiinschten Informa-
tionen. Die Rechercheergebnisse werden
im Anschluss in der Tabelle unter Schritt 1

festgehalten.

3. Berufsfeld zum Beruf suchen

Weisen Sie nun alle Gruppen an, ihren
Beruf in eines der unter Schritt 2 des
Arbeitsblattes genannten Berufsfelder
einzusortieren und sich Argumente zu
Uberlegen, warum er dem gewahlten
Berufsfeld angehéren konnte.

Im Anschluss stellt je ein Gruppenmit-
glied dem Plenum das in der Gruppe er-
arbeitete Ergebnis mitsamt schliissigen
Begrindungen vor. Die Klasse bespricht,
ob sie die Zuordnung fir sinnvoll hélt.
Schreiben Sie alle durch die Klasse ,ge-
nehmigten“ Zuordnungen an die Tafel.
Zeigen Sie, nachdem alle Berufe einem
Berufsfeld zugeordnet wurden, die rich-
tige Losung. Die Schiiler/innen Ubertra-
gen die richtigen Zuordnungen danach in
die Tabelle unter Schritt 2.

Lassen Sie die Schiiler/innen nun ber-
legen, was die Berufe gemeinsam haben,
die ins selbe Berufsfeld eingeordnet

wurden. Geben Sie den Tipp, Aufgaben

und Arbeitsorte in den Berufen zu ver-
gleichen. Halten Sie die Lésung auf dem

Die Unterrichtsidee auf einen Blick

Arbeitsblatt fest, indem Sie ahnliche
Aufgaben und Arbeitsorte mit gleicher
Farbe unterstreichen lassen.

4. Hausaufgabe:
Berufsfeldrecherche

Berufe eines Berufsfeldes kénnen als
Alternativen flir einen unerreichbaren
Wunschberuf dienen. Daher sollen lhre
Schiler/innen in der Hausaufgabe meh-
rere Berufe eines Berufsfeldes kennen-
lernen. Fordern Sie jede/n Schiiler/in
auf, sich flir eines der unter Schritt 2
genannten Berufsfelder zu entscheiden
und auf www.berufenet.arbeitsagen-
tur.de » Suche nach Berufsfeldern fiinf
Ausbildungsberufe zu recherchieren, die
dem gewahlten Berufsfeld angehoren.

Hinweise

> Weisen Sie lhre Schiler/innen darauf
hin, dass Sie in den planet-beruf.de
Infomappen Ausbildung im BiZ mehr
Uber die genannten Berufsfelder und
weitere Berufe, die diesen zugeord-
net sind, erfahren. Mit den Berufs-
feldern dieser Unterrichtsidee kor-
relieren Infomappe 1.1 ,Hochbau,
Tiefbau, Bautechnik, Vermessung®,
Infomappe 12.6 ,Lebensmittel,
Getrénke (Produktion, Fertigung)“
sowie Infomappe 16.1 ,Handel und
Sekretariat®.

< Die vollstéandige Unterrichtsidee in-
klusive des zugehdrigen Arbeitsblattes
kann auf www.planet-beruf.de
» Lehrer » Materialien fiir den
Unterricht » Unterrichtsideen
als Word-Datei heruntergeladen
werden.

Arbeitsauftrage

Ergebnisse / Zuwachs
an Handlungskompetenzen

Medien / Material

< Tétigkeiten und Arbeitsorte in
Berufen recherchieren

> Berufe dem richtigen Berufsfeld
zuordnen

2 Hausaufgabe: weitere Berufe im
Berufsfeld recherchieren

2 Intensive Auseinandersetzung
mit sechs Berufen (Aufgaben und
Arbeitsorte)

2 Kennenlernen von Berufsfeldern

> Forderung der Entscheidungs-
kompetenz fiir die Berufswahl

2 Arbeitsblatt ,Mache dir ein Bild
vom Beruf“ (Schilerarbeitsheft
»Schritt flr Schritt zur Berufs-
wahl“, Ausgabe 2011/2012,

S. 13); Download auf
www.planet-beruf.de » Lehrer
» Service » Downloads

> BERUFENET-Steckbriefe auf
www.planet-beruf.de » Schiiler
» ENTSCHEIDEN » Berufe von A
bis Z » Auswahl des Berufes

> Tagesablaufe auf
www.planet-beruf.de » Schiiler
» ENTSCHEIDEN » Tagesablaufe

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE
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BERUFSWAHLSCHRITTE

UNTERRICHTSIDEE ZUM BERUFSWAHLSCHRITT ORIENTIEREN

Ziele
> Die Schiiler/innen setzen sich mit dem Berufswahlfahrplan
auseinander.

< Sie erarbeiten sich ein Wissen um die Aufgaben, mit denen
sie im Berufswahlprozess konfrontiert sind.

2 Sie kénnen benennen, welche Aufgaben wann im Berufs-
wahlprozess erledigt werden miissen.

< Die Arbeit im ,Klassenrat” férdert Kommunikationsfahig-
keit und gegenseitigen Respekt.

Beschreibung

In dieser Unterrichtsidee erarbeiten sich die Schiiler/innen die
Aufgaben des Berufswahlprozesses und ordnen diese zeitlich
ein.

Die Unterrichtsidee auf einen Blick

Ergebnisse / Zuwachs

SIS an Handlungskompetenzen

Medien / Material

2 Brainstorming zur Frage: ,Welche 2 Auseinandersetzung mit dem
Aufgaben miissen wir erledigen, Berufswahlfahrplan und den
um nach der Schule eine Ausbil- jeweiligen Aufgaben
dung zu bekommen?“ 2 Fodrderung von Kommunikations-
< Zeitlich richtige Abfolge der Auf- fahigkeit, gegenseitigem Respekt
gaben des Berufswahlprozesses
erarbeiten

> Abgleich der eigenen Zeit-
Aufgaben-Leiste mit dem
Berufswahlfahrplan

> Arbeitsblatt ,Bringe die Schritte
in die richtige Reihenfolge®
bearbeiten

(V)

Arbeitsblatt ,,Bringe die Schrit-
te in die richtige Reihenfolge®
(Schiilerarbeitsheft ,Schritt fir
Schritt zur Berufswahl, Ausgabe
2011/2012, S. 20); Download auf
www.planet-beruf.de » Lehrer
» Service » Downloads

Overheadprojektor
Folie

Berufswahlfahrplan:
www.planet-beruf.de » Lehrer
» Materialien fiir den Unter-
richt » Medienkombination
planet-beruf.de
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1. Vorbereitung

Laden Sie den Berufswahlfahrplan
auf www.planet-beruf.de » Lehrer »
Materialien fiirden Unterricht » Medien-
kombination planet-beruf.de herun-
ter und ziehen Sie ihn auf eine Folie.
Vervielfaltigen Sie das Arbeitsblatt
»Bringe die Schritte in die richtige Rei-
henfolge“ (Downloadméglichkeit siehe
»Die Unterrichtsidee auf einen Blick®)
bzw. beschaffen Sie einen Klassen-
satz Schiilerarbeitshefte 2011/2012.

2. Brainstorming

Die Unterrichtsidee startet mit einer
Frage ans Plenum. Diese kann miind-
lich formuliert sein oder als stummer
Impuls an der Tafel stehen: ,Welche
Aufgaben missen wir erledigen, um
nach der Schule eine Ausbildung zu
bekommen?“ Rufen Sie den/die erste/n
Schiiler/in selbst auf. Lassen Sie dann
jeweils die Schilerin/den Schiiler, die/
der gesprochen hat, die/den nachste/n
Mitschdler/in aufrufen.

Halten Sie alle Aufgaben, die die Schu-
ler/innen nennen, an der Tafel fest. Ach-
ten Sie dabei noch nicht auf die zeitliche
Reihenfolge.

3. Ordnung ins Chaos

Lassen Sie Ihre Schiilerinnen und Schii-
ler nun die genannten Aufgaben in die
richtige zeitliche Reihenfolge bringen.
Die Aufgabe soll in einer demokra-
tischen Sitzung erarbeitet werden, in der
jede Anderung der Reihenfolge Stiick fiir
Stiick beschlossen wird.

Erklaren Sie dazu die Klasse zum ,,Klassen-
rat“. Benennen Sie als Vorsitzende des
Rates die beiden Klassensprecher/innen.
Sie leiten die ,Debatte“. Setzen Sie
eine/n Schriftflihrer/in ins Amt. Diese/r
soll genehmigte Anderungen im Tafelbild
Ubernehmen. Legen Sie vor Beginn
der Ratsverhandlung fest, dass sich

Ratsmitglieder fiir Wortbeitrage mel-
den mussen und dass Vorschlage nur
mit einem stichhaltigen Argument
eingebracht werden diirfen. Am Ende
der ,,Sitzung® sollte die Tafel dann eine
vom Klassenrat genehmigte Reihenfolge
der Aufgaben im Berufswahlprozess
zeigen.

4. Prasentation Berufswahl-
fahrplan

Legen Sie nun die Folie mit dem Berufs-
wahlfahrplan auf den Overhead-Projek-
tor. Erklaren Sie den Jugendlichen, was
sie an der Wand sehen: einen Leitfaden,
der alle Aufgaben im Berufswahlprozess
in eine zeitliche Reihenfolge bringt.
Lassen Sie die Klasse abgleichen, ob ihre
Version an der Tafel mit der zeitlichen
Reihenfolge auf dem Berufswahlfahrplan
Ubereinstimmt.

5. Arbeitsblatt ,,Bringe die Schritte
in die richtige Reihenfolge“

Bitten Sie die Klasse, sich den Berufs-
wahlfahrplan einzuprédgen. Teilen Sie
dann das Arbeitsblatt ,Bringe die
Schritte in die richtige Reihenfolge“ aus.
Schalten Sie danach den Overhead-
Projektor aus und lassen Sie das Ar-
beitsblatt bearbeiten bzw. geben Sie
die Bearbeitung als Hausaufgabe auf.
Besprechen Sie im Anschluss bzw. in
der nachsten Stunde die Ergebnisse.

Hinweis

Die vollstandige Unterrichtsidee inklu-
sive des zugehdrigen Arbeitsblattes
kann auf www.planet-beruf.de »
Lehrer » Materialien fiir den Unter-
richt » Unterrichtsideen als Word-
Datei heruntergeladen werden.
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2011/2012 auf S. 20.

Das Arbeitsblatt ,,Bringe die Schritte in die richtige Reihenfolge® finden
Sie im Schiilerarbeitsheft ,Schritt fir Schritt zur Berufswahl, Ausgabe

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE

25



STARKEN IN BERUFEN

UNTERRICHTSIDEE ZUM BERUFSWAHLSCHRITT ENTSCHEIDEN

Ziele

2 Die Schiiler/innen setzen sich mit fiinf Berufen und den in
ihnen bendtigten Starken auseinander.

> Die Schiller/innen entwickeln realitdtsnahe Situationen,
die beispielhaft veranschaulichen, wofiir bestimmte

Starken bendtigt werden.

> Die Gruppenarbeit und die evtl. aufkommende Diskussion
fordern die Team- und Kommunikationsfahigkeit.

Beschreibung

Grundlage fir die Unterrichtsidee ist das Arbeitsblatt ,Be-
rufe fordern bestimmte Starken“ aus dem Schiilerarbeitsheft,
Ausgabe 2011/2012. Die Schiiler/innen haben das BERUFE-
Universum schon mindestens einmal durchlaufen. Die Begriffe

zu den Stérken sind ihnen bereits bekannt. Alle kénnen bereits
auf eine Gesamtergebnisliste aus dem BERUFE-Universum
zurlickgreifen.

Die Unterrichtsidee auf einen Blick

Arbeitsauftrage

Ergebnisse / Zuwachs
an Handlungskompetenzen

Medien / Material

Erdenken von Beispiel-
situationen fiir den Einsatz
beruflicher Starken

Wahl einer zum Beruf passenden
Starke

Vorstellung der Gruppen-
ergebnisse durch die jeweiligen
Gruppensprecher/innen

Bearbeitung des Arbeitsblattes

,Berufe fordern bestimmte
Starken®

Reflexion Uber Stéarken und An-
forderungen bestimmter Berufe

Prasentationstechniken anwenden
Forderung der Teamfahigkeit

Argumentieren und diskutieren
uben

5 blaue, 10 gelbe und 5 rote
Moderationskarten

Arbeitsblatt ,,Berufe fordern
bestimmte Starken“ (Schiiler-
arbeitsheft ,, Schritt fiir Schritt
zur Berufswahl®, Ausgabe
2011/2012, S. 22); Download auf
www.planet-beruf.de » Lehrer
» Service » Downloads
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1. Vorbereitung:

Beschriften Sie fiinf blaue, zehn gelbe
und flinf rote Moderationskarten.

> Auf jede blaue Karte schreiben Sie
einen der fiinf Berufe vom Arbeits-
blatt ,,Berufe fordern bestimmte
Starken“ (Berufe-Karten).

2 Auf jede der zehn gelben Karten
schreiben Sie eine der zehn Starken,
die den Berufen bereits zugeordnet
sind (Starken-Karten). Legen Sie
jeder Berufe-Karte die beiden pas-
senden Starken-Karten bei.

2 Schreiben Sie nun auf jede rote
Karte eine der Starken, die auf dem
Arbeitsblatt oben im Kasten stehen
und noch zugeordnet werden mis-
sen.

2. Starkenbeispiele fiir Berufe
finden

Teilen Sie Ihre Klasse in fiinf Gruppen
ein. Jede Gruppe erhdlt eine blaue Be-
rufe-Karte mit den beiden passenden
Starken-Karten. Die roten Moderations-
karten hdangen Sie an die Tafel.

Die Schiiler/innen sprechen in der Grup-
pe lber ,ihren“ Beruf und die beiden den
Berufen zugeordneten Stéarken. Sie sol-
len sich Beispielsituationen tUberlegen, in
denen die Starken im Beruf eingesetzt
werden, z.B. ,Als Fachkraft im Gast-
gewerbe braucht man Konfliktfahig-
keit, damit es im Umgang mit schwie-
rigen Kunden nicht zum Streit kommt.“
In einem néachsten Schritt sollen die
Schiiler/innen liberlegen, welche Star-
ken-Karte von der Tafel noch zu ihrem
Beruf passt und dies ebenfalls mit einem
Beispiel belegen.

3. Vorstellung des Berufs mit den
dazugehorigen Starken

Die Gruppe bestimmt eine/n Gruppen-
sprecher/in. Diese/r stellt der Klasse
den Beruf, die beiden Starken und die
tberlegten Beispielsituationen vor und
begriindet, welche Starken-Karte von
der Tafel seine Gruppe dem Beruf zu-
ordnen wirde.

Wenn eine andere Gruppe diese Starken-
Karte auch fiir sich beansprucht, meldet
sich deren Gruppensprecher/in zu Wort
und trégt die Begriindung der Gruppe
vor. Die gesamte Klasse diskutiert dann,
zu welchem Beruf die Starke besser
passt und welche Gruppe die besseren
Argumente vorgetragen hat.

Wenn keine andere Gruppe die Starken-
Karte fiir sich ausgewahlt hat, erhélt die
erste Gruppe diese Karte. Dann stellen
nach der Reihe alle Gruppen ihre Ergeb-
nisse vor.

4. Arbeitsblatt ,,Berufe fordern
bestimmte Starken“

Im Anschluss an diese Unterrichtsidee
tragen die Schiiler/innen fiir jeden Beruf
die fehlende Starke in das Arbeitsblatt
,Berufe fordern bestimmte Starken® ein.

Im nachsten Schritt suchen sie sich aus

den fiinf Berufen einen Beruf aus, der
- anhand ihrer Ergebnisliste aus dem

BERUFE-Universum - zu ihnen passen
kénnte und einen, der nicht zu ihnen
passt. Die Schiiler/innen schreiben die
Begriindung ihrer Wahl auf dem Arbeits-
blatt nieder.

Hinweise

> Die Schiiler/innen sollten die Berufe
Erzieher/in, Fachkraft im Gastge-
werbe, Kaufmann/-frau flr Biiro-
kommunikation, Raumausstatter/in,
Verkaufer/in bereits zu Hause auf
planet-beruf.de erkundet haben.
Ist genligend Zeit vorhanden, kann
die Recherche auch im Unterricht
erfolgen.

<> Die vollstandige Unterrichtsidee
inklusive des zugehorigen Arbeits-
blattes kann unter www.planet-
beruf.de » Lehrer » Materialien
fiir den Unterricht » Unterrichts-
ideen als Word-Datei herunter-
geladen werden.
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2011/2012 auf S. 22.

Das Arbeitsblatt ,,Berufe fordern bestimmte Starken“ finden Sie im
Schilerarbeitsheft ,,Schritt fiir Schritt zur Berufswahl“, Ausgabe
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ROLLENSPIEL

VORSTELLUNGSGESPRACH

UNTERRICHTSIDEE ZUM BERUFSWAHLSCHRITT BEWERBEN

Ziele

> Die Schiiler/innen erfahren, wie ein typisches Vorstel-
lungsgespréach fur eine Ausbildungsstelle ablaufen kann
und worauf man besonders achten sollte.

> Sie prasentieren sich bzw. ihre Ergebnisse vor der Klasse
und wenden dabei Prasentationstechniken an.

2 Sie lernen, welche Verhaltensweisen in Vorstellungs-
gesprachen vorteilhaft oder nachteilig sind, und formulieren
darauf basierend Verbesserungsvorschlage.

> Die Gruppenarbeit férdert die Team- und Kommunika-
tionsfahigkeit.

Beschreibung

In einem Rollenspiel simulieren die Schiiler/innen ein Vorstel-
lungsgesprach. Grundlage des Gespréachs ist das Arbeitsblatt
»Wie verhéltst du dich richtig?“ aus dem Schiilerarbeitsheft.

Die Unterrichtsidee auf einen Blick

Ergebnisse / Zuwachs

Arbeitsauftrage an Handlungskompetenzen

Medien / Material

<> Video: , Ablauf eines Vorstellungs- > Kennenlernen der Situation im
gesprachs® anschauen Vorstellungsgespréach durch

= Einiiben eines Rollen- spielorientiertes Handeln
spiels in den Gruppen < Einiiben des angemessenen Ver-
(Personalverantwortliche/r - haltens im Vorstellungsgespréach
Bewerber/in) < Prasentationstechniken

2 Durchfiihren der Rollenspiele im anwenden
Plenum 2 Feedback einiiben und Verbesse-

2 Klasse gibt Riickmeldung und rungsvorschlage formulieren
macht Verbesserungsvorschlage S Férderung der Team- und

Kommunikationsfahigkeit
durch Gruppenarbeit

Video & Ubung: Ablauf eines
Vorstellungsgesprachs auf
www.planet-beruf.de » Schiiler
» BEWERBEN » Bewerbungs-
training » Vorstellungs-
gesprach » Gesprachsverlauf

Arbeitsblatt ,Wie verhaltst du
dich richtig?“ (Schiilerarbeitsheft
,Schritt fir Schritt zur Berufs-
wahl, Ausgabe 2011/2012, S.
34) auf www.planet-beruf.de »
Lehrer » Service » Downloads
Infotext: Gestik und Mimik auf
www.planet-beruf.de » Schiiler
» BEWERBEN » Bewerbungs-
training » Vorstellungs-
gesprach » Dos und Don’ts

Evtl. Lose
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1. Vorbereitung

Vervielféltigen Sie das Arbeitsblatt ,Wie
verhaltst du dich richtig?“ (Download-
mdoglichkeit siehe ,Die Unterrichtsidee
auf einen Blick“) bzw. beschaffen Sie
einen Klassensatz Schiilerarbeitshefte
2011/2012.

2. Video , Ablauf eines
Vorstellungsgesprachs*

Schauen Sie zur Vorbereitung mit lhrer
Klasse das Video ,,Ablauf eines Vorstel-
lungsgesprachs®aus dem planet-beruf.de-
Bewerbungstraining an (Lange ohne
Zwischenstopps ca. drei Minuten). Das
Video ist in vier Abschnitte geteilt. Nach
jedem Abschnitt werden Fragen zum
Verlauf des Gesprachs und zum Verhal-
ten der Bewerberin gestellt. Sprechen
Sie die Antwortoptionen mit Ihrer Klasse
durch.

3. In Gruppenarbeit Rollenspiel
vorbereiten

Teilen Sie lhre Klasse in Vierergruppen
ein. Verteilen Sie das Arbeitsblatt ,Wie
verhaltst du dich richtig?“ (Schiler-
arbeitsheft) und den Infotext ,Gestik
und Mimik* (Bewerbungstraining). Alle
Gruppen sollen sich auf ein Rollenspiel
zum Vorstellungsgesprach vorberei-
ten. Grundlage fiir den Dialog sind das
Arbeitsblatt ,Wie verhéltst du dich rich-
tig?“ und der Infotext.

Die Rollen verteilen die Schiiler/innen
moglichst eigenstandig oder Sie lassen
das Los entscheiden. Das héngt von
der Erfahrung ab, die die Schiiler/innen
bereits mit Rollenspielen haben.

Mégliche Konstellationen:

1. Zwei Bewerber/innen und zwei Perso-
nalverantwortliche
2. Zwei Bewerber/innen, ein/e

Personalverantwortliche/r und ein/e
Regisseur/in

Die Schiiler/innen spielen das Gespréach
einmal in der Kleingruppe durch. Dabei

sollen sie sich so verhalten, als waren sie
wirklich in einem Vorstellungsgesprach
(auf Korperhaltung, Gestik und Mimik
achten).

4. Vorfiihrung des Rollenspiels
im Plenum

Eine der Gruppen - freiwillig dazu bereit,
im Team aufzutreten oder per Losent-
scheid bestimmt - fiihrt vor der gesam-
ten Klasse ihr Vorstellungsgesprach mit
den ihrer Meinung nach richtigen Ant-
worten und passender Kérperhaltung,
Gestik und Mimik vor.

5. Riickmeldung und
Verbesserungsvorschlige

Die Mitschiiler/innen beobachten das
Rollenspiel genau. Sie achten sowohl
auf den Inhalt als auch auf die Korper-

Iur- =

sprache. AnschlieBend geben sie Riick-
meldung, ob die ,Bewerber/innen® die
richtigen Antworten ausgewahlt haben
und machen evtl. Verbesserungsvor-
schlage.

Hinweise

> Ergénzend bzw. abschlieBend kdn-
nen Sie gemeinsam mit Ihrer Klasse
noch das Video ,Was verrat deine
Korpersprache?“ aus dem planet-
beruf.de-Bewerbungstraining an-
schauen.

< Dievollstandige Unterrichtsidee inklu-
sive des zugehdrigen Arbeitsblattes
kann auf www.planet-beruf.de
» Lehrer » Materialien fiir den
Unterricht » Unterrichsideen
als Word-Datei heruntergeladen
werden.
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Das Arbeitsblatt ,Wie verhaltst du dich richtig?“ finden Sie im Schiiler-
arbeitsheft ,,Schritt fiir Schritt zur Berufswahl®, Ausgabe 2011/2012
auf S. 34.
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DIE ANGEBOTE DES BIZ IM

UBERBLICK

Das Berufs-Informations-Zentrum,
kurz BiZ, ist eine wichtige Adresse
fur alle, die vor einer beruflichen
Entscheidung stehen. Es bietet
Medien zur Selbstinformation und
Veranstaltungen. Nutzen Sie diese
Angebote mit lhrer Klasse!

Das BiZ in lhrer Nahe

Das Ihnen am néchsten gelegene BiZ
und seine Offnungszeiten finden Sie,
indem Sie unter www.planet-beruf.de
» Schiiler » ORIENTIEREN » Hol dir
Infos » BiZ im Beitrag ,Dein BiZ“ Ihre
Postleitzahl eingeben.

Jedes BiZ ist mit Internetarbeitsplatzen ausgestattet. Ihre Schilerinnen und Schiiler
haben dort kostenlosen Zugang zu folgenden Online-Angeboten der Agentur fiir Arbeit:

‘€ planet-beruf.de

MEIN START IN DIE AUSBILDUNG

www.planet-beruf.de: Informationen
und Tipps zu Berufswahl, Bewerbung
und Ausbildung

BERUFE-Universum: das Selbster-
kundungsprogramm zu Interessen und
Starken auf www.planet.beruf.de

BERUFEN £,

www.berufenet.arbeitsagentur.de:
detaillierte Informationen Uber Berufe
- von Zugangsvoraussetzungen Uber
Aufgaben und Tatigkeiten bis zu Weiter-
bildungsmaoglichkeiten

KURS "

www.kursnet.arbeitsagentur.de: das
Portal fur berufliche Aus- und Weiter-
bildung: schulische Ausbildungs- und
Weiterbildungsangebote einfach finden

Bei der Selbstinformation stehen den Jugendlichen die Mitarbeiter/innen des
BiZ stets helfend zur Seite.

JOB ,

www.jobboerse.arbeitsagentur.de:
Ausbildungsplétze finden und Bewer-
bungen erstellen und verwalten

BERUFET\{

www.berufe.tv: Kurzfilme lber Ausbil-
dungsberufe anschauen

Alle BiZ-Online-Angebote kdnnen uber
das Internet auch von zu Hause aus
genutzt werden. Fir eine netzunabhén-
gige Nutzung stehen die planet-beruf.de-
Angebote Bewerbungstraining und
BERUFE-Universum auch als CD-ROM-
Versionen zur Verfligung.
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Nachschlagewerke, Biicher &
Broschiiren

Als Nachschlagewerke stehen BiZ-
Mappen, z.B. zu den Themen Studien-
berufe und Weiterbildung, zur Verfiigung.
Jugendliche kdnnen sich berufskundliche
Bucher und Zeitschriften anschauen und
z.B. Informationen zur Bewerbung oder
zu Eignungstests erhalten. Des Wei-
teren liegen diverse berufskundliche
Informationsmaterialien wie Broschiiren,
Prospekte oder BiZ-Merkblatter zum
Mitnehmen aus.

planet-beruf.de Infomappen
Ausbildung

Im BiZ finden Sie 28 planet-beruf.de
Infomappen zu Ausbildungsberufen.
Jede Mappe stellt ein Berufsfeld vor,
z.B. ,Landwirtschaft, Natur und Umwelt*
(Infomappe Nr. 8.0), ,Computer und
Informatik“ (Infomappe Nr. 6.0) oder

Praxistipp

~Pflege, Therapie, medizinische Assi-
stenz* (Infomappe Nr. 5.1).

Der Einstieg in das Berufsfeld erfolgt
Gber Interessen und berufstypische
Téatigkeiten. Anhand der vorgestellten
Tatigkeiten werden Berufe in Ubersichten
miteinander verglichen. Eine Gesamt-
Ubersicht aller Berufe einer Infomappe in
Form von Monografien findet sich im Teil
~Berufe von A bis Z“. Aussagen zu Weiter-
bildungsmoglichkeiten in jedem Berufs-
feld und zum Arbeitsmarkt in jedem Teil-
bereich runden die Informationen ab.

Die Infomappen kénnen nur im BiZ vor
Ort gelesen und bearbeitet werden
(Prasenzbestand). Zur Bearbeitung der
planet-beruf.de Infomappen Ausbildung
wurde eigens ein Berufserkundungs-
bogen entwickelt. Mit diesem kdnnen
sich |hre Schiiler/innen u.a. erarbei-
ten, welche Interessen, Tatigkeiten und
Anforderungen in den Berufen jeder

Infomappe eine Rolle spielen und syste- .].’_ |
matisch Berufswiinsche entwickeln.

Der Berufserkundungsbogen kann ein-
gesetzt werden

< im Rahmen eines Klassenbesuchs
im BiZ,

< innerhalb einer BiZ-Veranstaltung der
Berufsberatung fiir eine Klasse,

< wenn Jugendliche das BiZ ohne Lehr-
kraft besuchen,

< als Arbeitsauftrag bei der Arbeit mit
dem Berufswahlordner/Berufswahl-
pass.

Der Berufserkundungsbogen liegt in
jedem BiZ zum Bearbeiten und Mitneh-
men aus.

Er kann auch auf www.planet-beruf.de
» Lehrer » Service » Downloads
heruntergeladen werden.

Gehen Sie die Aufgabenstellungen im
Berufserkundungsbogen vor dem BiZ-
Besuch mit lhrer Klasse durch. Lassen
Sie lhre Schiilerinnen und Schiiler im
BiZ-Katalog bereits jene planet-beruf.de
Infomappen Ausbildung auswéhlen, die
sie beim Besuch besser kennenlernen
mochten. Der BiZ-Katalog ist abrufbar
auf www.planet-beruf.biz-medien.de.

Veranstaltungen des BiZ

Im Rahmen des BiZ-Kalenders finden
Veranstaltungen statt, in denen Ver-
treter/innen von Ausbildungsbetrieben
Jugendliche lber die Berufswelt infor-
mieren. Auch zu den Themen Einstel-
lungstests oder Bewerbungen werden
Informationsveranstaltungen durch-
gefihrt. Vereinzelt bieten die Berufs-
Informations-Zentren fiir Schiiler/innen
auch Seminare zur Berufsorientierung an,
fur die eine Anmeldung erforderlich ist.

Eltern kdnnen sich in speziellen Elternver-
anstaltungen informieren, z.B. Uber die
Mdglichkeiten, die sich Jugendlichen nach
der Schule bieten.

Zusatzlich sind auch mobile Berufs-Infor-
mations-Zentren (BiZ-MOBIL) beispiels-
weise auf Berufswahlmessen unterwegs.
Wann und wo ein BiZ-MOBIL eingesetzt
wird, erfahren Sie bei der Agentur fur Ar-
beit.

Ihre zustandige Berufsberaterin bzw. Ihr
zustéandiger Berufsberater und das BiZ-
Personal vor Ort informieren Lehrkrafte
sowie Schiiler/innen umfassend lber alle
Angebote des BiZ oder aktuelle Termine
und Veranstaltungen.

LT

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE " planet-berul de 31



32

VORBEREITUNG AUF DEN
BIZ-BESUCH

Ein BiZ-Besuch bietet Ihren Schiilerinnen und Schiilern viele Informa-
tionen, die die Berufswabhl erleichtern. Um sie effektiv nutzen zu kénnen,
sollten sich die Jugendlichen darauf vorbereiten.

Damit sich lhre Schiiler/innen bei einem
BiZ-Besuch gezielt zu ihrer individuellen
Berufswahl informieren kdnnen, ist es
vorteilhaft, wenn sie das BiZ und seine
Moglichkeiten bereits kennengelernt
haben, z.B. durch einen Klassenbesuch
im BiZ.

1. Programmdurchlauf
BERUFE-Universum

Vor dem BiZ-Besuch sollten |hre Schi-
ler/innen bereits einen vollstandigen
Programmdurchlauf durch das BERUFE-
Universum gemacht haben. Die
Ergebnislisten sollen die Schiler/in-
nen ausdrucken und ins BiZ mitnehmen.
Dort kdnnen sie abgleichen, ob ihre
Interessen und Starken mit jenen Uber-
einstimmen, die in den planet-beruf.de
Infomappen Ausbildung genannt wer-
den. In welcher Infomappe sie ihre
Wunschberufe finden, kdnnen Jugend-
liche auf der Beitragsibersicht zu
jedem Beruf auf www.planet-beruf.de
» Schiiler » ENTSCHEIDEN » Berufe
von A bis Z » Auswahl des Berufes
herausfinden.

2. Berufsinformation

Im Onlineportal www.planet-
beruf.de » Schiiler » ENTSCHEIDEN
» Berufe von A bis Z kdnnen sich lhre
Schiiler/innen z.B. anhand von Tages-
abldufen, BERUFENET-Steckbriefen,
Berufsreportagen oder Filmen iber
Berufe informieren. Auf Basis der einge-
holten Informationen konnen sich die
Jugendlichen Fragen fir ihren Besuch
im BiZ Uberlegen. Fragestellungen
konnen lhre Schiiler/innen entwickeln

mit dem Arbeitsblatt ,Damit’s im BiZ
klappt® (Schilerarbeitsheft, Ausgabe
2011/2012, S. 16).

3. Berufserkundungsbogen

Das wichtigste Arbeitsblatt fir Jugend-
liche, die sich selbststandig ins BiZ
aufmachen, ist der Berufserkundungs-
bogen. Hiermit kénnen Berufe syste-
matisch kennengelernt und Ergebnisse
dokumentiert werden. Gehen Sie die
Aufgabenstellungen mit lhren Schile-
rinnen und Schilern durch. So kénnen
diese das Arbeitsblatt im BiZ leichter
bearbeiten. Der Berufserkundungs-
bogen kann unterwww.planet-beruf.de »
Lehrer » Service » Downloads herunter-
geladen werden. Er liegt auch im BiZ aus.

4. Schulbesuch der Berufs-
beratung

Laden Sie die Berufsberatung ein, an
Ihre Schule zu kommen: Im berufs-
orientierenden Unterricht stellt die
Berufsberatung sich und ihr Angebot
vor. Auch der Berufswahlfahrplan kann
hier mit den Schiilerinnen und Schiilern
besprochen werden.

5. Kurz-Sprechstunde mit
der Berufsberatung

Die Berufsberatung fiihrt in Absprache
mit Schulleitung und Lehrkraften an
den Schulen ab der vorletzten Jahr-
gangsstufe Kurz-Sprechstunden mit
den Schilerinnen und Schiilern durch.
Ermuntern Sie Ihre Schiiler/innen, dieses
Angebot zur beruflichen (Erst-)Orien-
tierung zu nutzen.

Weitere Infos zum BiZ und zu Terminen, Veranstaltungen und Standorten finden
Sie auf www.planet-beruf.de » Schiiler » ORIENTIEREN » Hol dir Infos »
BiZ und auf www.arbeitsagentur.de » Bilirgerinnen & Biirger » Arbeit &
Beruf » Berufswahl » Berufsinformationszentren.
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Organisatorisches rund um
den BiZ-Besuch

1. Als Lehrkraft ein BiZ besuchen

Erkunden Sie zunéchst selbst das BiZ,
bevor sie Ihre Klasse darauf vorbereiten.
Informieren Sie sich vor Ort lber die
Medien und weitere Angebote. Holen Sie
sich Tipps von den BiZ-Mitarbeiterinnen
und-Mitarbeitern, wie Ihre Schiiler/innen
sich am besten selbststéndig informie-
ren konnen. Wenn Sie mochten, kdn-
nen Sie bei diesem Besuch auch die
ausliegenden Berufserkundungsbdgen
mitnehmen.

2. Elternabend

Informieren Sie die Eltern an einem EI-
ternabend, wann es Zeit fiir deren Kinder
ist, ein BiZ zu besuchen. Empfehlen Sie
den Eltern, diesen Besuch zu beglei-
ten. Teilen Sie das Elternmagazin ,Be-
rufswahl begleiten“ bzw. die tirkisch-
deutsche Ausgabe ,Meslek segiminde
destek - Berufswahl begleiten® aus.
Darin erfahren Eltern, welche Medien
und Informationen das BiZ fir ihr Kind
bereithalt.

Einen Vorschlag zur Gestaltung eines
Elternabends zum BiZ finden Sie auf
www.planet-beruf.de » Lehrer » Schule
& Berufswahl » Elternarbeit » Weitere
Beitrage.




ELTERNPORTAL UND
ELTERNMAGAZINE

planet-beruf.de hilft auch Eltern und
Erziehungsberechtigten dabei, den
Kindern ein guter Ratgeber bei der
Berufswahl zu sein — mit dem Portal
fiir Eltern und den Elternmagazinen.

Elternportal

Das finden Erziehungsberechtigte im Eltern-
portal von www.planet-beruf.de:

Die Berufswahl begleiten informiert, wo
Kinder und Eltern Unterstiitzung bei der
Berufswabhl finden, z.B. im Berufs-Informa-
tions-Zentrum (BiZ) und bei der Berufsbera-
tung oder im BERUFE-Universum.

Eltern engagieren sich bietet Eltern(bei-
raten) Materialien z.B. fiir den Einsatz auf
Elternabenden und zeigt Praxisbeispiele.

Ausbildung aktuell stellt Ausbildungswege
und Berufe vor.

Stellensuche & Bewerbung hilft Eltern und
Kindern in der Bewerbungsphase.

Rat & Hilfe gibt Tipps zu Erziehung, Lernen,
Recht und Finanzen.

Newsletter fiir Eltern und Erziehungs-
berechtigte informiert sechsmal im
Jahr Uber neue Inhalte und Beitrége auf
www.planet-beruf.de.

planet-beruf.de regional fiihrt zu Informa-
tionen und Adressen rund um das Thema
Ausbildung in der eigenen Region.
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Elternmagazin ,,Berufswahl
begleiten“

~Berufswahl begleiten“ bietet Eltern und
Erziehungsberechtigten praxisnahe Hilfe-
stellungen, wie sie ihr Kind in allen Phasen
des Berufswahlprozesses unterstiitzen kon-
nen. Das Informationsangebot umfasst Aus-
bildungsmoglichkeiten, Ansprechpartner,
Beratungsangebote sowie Tipps zu Stellen-
suche und Bewerbung. AuBerdem erfahren
Eltern, wie sie ihrem Kind zur Seite stehen
kdnnen, wenn es das Selbsterkundungspro-
gramm BERUFE-Universum zu Hause am PC
durcharbeitet.

Turkisch-deutsches Eltern-
magazin ,Meslek seciminde
destek - Berufswahl begleiten*

Speziell fiir tiirkische Eltern wurde das zwei-
sprachige Elternmagazin ,,Meslek segiminde
destek - Berufswahl begleiten“ entwickelt.
Leicht verstandliche Texte in turkischer
und deutscher Sprache erklaren, welche
Bildungswege es gibt, was Betriebe erwar-
ten, wie Jugendliche aus tiirkischen Familien
ihre Deutschkenntnisse verbessern und wie
Eltern bei Bewerbungen helfen konnen.

BERUFSORIENTIERUNG IN DER SCHULE ‘. planet-berul de
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TIPPS ZUR ELTERNARBEIT

Wichtige Ansprechpartner im
Berufswahlprozess sind fiir Kin-
der auch die eigenen Eltern. Mit
planet-beruf.de und gezielter
Elternarbeit konnen Sie den Er-
ziehungsberechtigten Ablauf und
Bedeutung des Berufswahl-
prozesses verdeutlichen und sie
in die Berufswahl ihrer Kinder ein-
beziehen.

Schulische Elternarbeit zur Berufsorien-
tierung umfasst nach dem Verstandnis
von planet-beruf.de alle Aktivitaten ei-
ner Lehrkraft bzw. der gesamten Schule,
durch die Eltern befahigt werden, den
Berufswahlprozess ihrer Kinder aktiv
und zielgerichtet zu unterstitzen.

Dazu zéhlen z.B.:

2 Einzelsprechstunden, Klasseneltern-
abende oder Veranstaltungen fir alle
Eltern einer Jahrgangsstufe;

o Zusammenarbeit mit Elternver-
tretern oder externen Experten wie
der Berufsberatung;

2 MaBnahmen, um die Mitwirkung
der Eltern zu férdern, z.B. Telefon-
gesprache oder Hausbesuche;

2 Entwickeln und Einsetzen von
Materialien fir Eltern zum Thema
Berufswabhl.

Tipps & Materialien fiir die
Elternarbeit

Hinweise zur Selbstinformation:

<> Verteilen Sie die Elternmagazine ,,Be-
rufswahl begleiten“ und, speziell fiir
turkische Eltern, ,Meslek segiminde
destek - Berufswahl begleiten® im
Elterngesprach oder auf Elternver-
anstaltungen.

< Machen Sie die Eltern mit dem On-
line-Angebot von planet-beruf.de
bekannt. Verweisen Sie vor allem
auf www.planet-beruf.de » Eltern.

Eltern spielen eine wichtige Rolle im Berufswahlprozess. Die Medien von planet-beruf.de
ermoglichen es, sie mit einzubeziehen.

> Weisen Sie auf den kostenlosen
Newsletter fur Eltern und Erziehungs-
berechtigte von planet-beruf.de hin.

2 Empfehlen Sie den Eltern die Ange-
bote der Berufsberatung (personliche
Beratung, Ausbildungsvermittlung,
Elternveranstaltungen etc.). Weitere
Infos auf www.planet-beruf.de »
Eltern » Die Berufswahl begleiten
» BiZ & Berufsberatung.

> Weisen Sie auf Checklisten fir El-
tern und Kinder zum Thema Stérken,
Interessen und Wunschberuf hin.
Download auf www.planet-beruf.de
» Eltern » Rat & Hilfe » Links &
Downloads.

Elternabende & Schulinformation:

2 Stellen Sie den Eltern das Informati-
onsangebot von planet-beruf.de vor,
z.B. mit dem ,,Prasentationsleitfaden
planet-beruf.de®.
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Vermitteln Sie den Eltern mithilfe des
,Berufswahlfahrplans“ einen Uber-
blick Gber die Schritte ORIENTIEREN,
ENTSCHEIDEN, BEWERBEN.

Stellen Sie den Eltern die Angebote
des Berufs-Informations-Zentrums
(BiZ) vor (siehe S. 30-31).

Erklaren Sie Eltern das planet-
beruf.de-Bewerbungstraining (siehe
S. 11-13).

Informieren Sie die Eltern tUber den
Stand und die Aktivitaten in Sachen
Berufsorientierung auf der Schul-
homepage.

Organisieren Sie einen gemeinsamen
Themenelternabend zusammen mit
ihrer/ihrem Berufsberater/in. Als
Veranstaltungsort kdnnen Sie das
BiZ wahlen.

Materialien zu allen genannten
Themen finden Sie auf www.planet-
beruf.de » Lehrer » Schule & Berufs-
wahl » Elternarbeit.




Installationsanleitung:

Legen Sie die CD-ROM in das Laufwerk ein und
warten Sie einige Sekunden. Die CD-ROM star-
tet selbststéndig. Folgen Sie dann den Anwei-
sungen auf dem Bildschirm. Sollte die CD-ROM
nicht von selbst starten, so fiihren Sie einen
doppelten Mausklick auf das Icon ,Arbeitsplatz®
und anschlieBend auf das Symbol fiir das CD-
ROM-Laufwerk aus. Klicken Sie dort auf die Datei
Lindex.html“.

Fir eine einwandfreie Funktion der CD-ROM wer-
den entweder der MS Internet Explorer oder der
Mozilla Firefox sowie der Adobe Flash Player und
der Adobe Reader bendtigt. Die Programme Mozilla
Firefox, Adobe Flash Player und Adobe Reader
stehen fir Sie auf der CD-ROM zur Verfligung.

Installationshinweise flir Mozilla Firefox: Fiihren
Sie einen doppelten Mausklick auf das Icon ,,Ar-
beitsplatz“ aus. Wahlen Sie Ihr CD-ROM-Laufwerk
aus und offnen Sie den Ordner ,,software”. Durch
Doppelklick auf die Datei ,,Firefox Setup 4.0.exe”
wird der Webbrowser Mozilla Firefox auf Ihrem
Computer installiert.
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SYSTEMVORAUSSETZUNGEN:

2 IBM-kompatibler PC mit Pentium Prozessor
mit mind. 266 MHz Taktfrequenz

2 SVGA-Grafikkarte mit mind. 1 MB Grafik-
speicher

(V)

Soundkarte: DirectX-kompatibel oder On-
board-Sound

mind. 128 MB RAM

CD-ROM-Laufwerk

Maus

MS WINDOWS 98SE/2000/ME/XP/Vista/7

MS Internet Explorer 6.0 oder hoher bzw.
Mozilla Firefox 2.0 oder héher

2 Adobe Flash Player 8.0 oder héher
2 Adobe Reader 5.0 oder héher

00000

Demoversion JOBBORSE: Im ,,Infocenter finden
Sie eine Demoversion der JOBBORSE als Zip-Da-
tei. Extrahieren Sie die Zip-Datei in einen Ordner
lhrer Wahl. Klicken Sie anschlieBend im Ordner
»jodemo* auf ,startseite. html“, um die Demover-
sion zu starten.

Wy

Wir empfehlen, das Programm online zu nutzen.
Einzelpersonen, die iiber eine zu geringe Band-
breite flr die Internetanwendung verfiigen,
erhalten das Programm im Berufs-Informations-
Zentrum (BiZ) ihrer Agentur fiir Arbeit kostenfrei
auf CD-ROM (nur solange der Vorrat reicht). Die
Ausgabe von Klassensatzen der CD-ROM im BiZ
ist nicht mdglich.
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Im Juni 2011 wurde dem
planet-beruf.de-Bewerbungs-
training, verkniipft mit dem
Bewerbungsmanager der
JOBBORSE, die Comenius
EduMedia-Medaille 2011
verliehen.
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